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商品特集 新生活　DENBA＋ フレッシュで始めよう！

も
し
自
炊
生
活
に
D
E
N
B
A
＋
フ
レ
ッ
シ
ュ
が
あ
っ
た
ら
…

新
生
活

D
E
N
B
A
＋
フ
レ
ッ
シ
ュ
で

始
め
よ
う
！

進
学
、新
社
会
人
に
向
け
て
準
備
の
季
節
で
す
！

い
ざ
一
人
暮
ら
し
を
始
め
る
と
き
、ネ
ッ
ク
に
な
る
の
は
や
っ
ぱ
り
食
事
。

電
子
レ
ン
ジ
、冷
蔵
庫
、炊
飯
器
…
一
通
り
揃
え
る
と
し
て
、

も
し
そ
こ
に
D
E
N
B
A
＋
フ
レ
ッ
シ
ュ
も
あ
っ
た
な
ら
？

自
炊
生
活
が
楽
に
、楽
し
く
な
り
、長
続
き
す
る
こ
と
間
違
い
な
し
で
す
よ
！

商品特集
今
日
は
疲
れ
て
い
る
か
ら
自
炊
は
や
め
て
お
こ
う
…

そ
ん
な
日
が
ど
う
し
て
も
発
生
す
る
の
が
一
人
暮
ら
し
の
自
炊
生
活
で
す
。

D
E
N
B
A
が
あ
れ
ば
、食
材
を
通
常
の
２
〜
3
倍
長
持
ち
さ
せ
る
！

食
材
を
腐
ら
せ
て
し
ま
う
か
も
と
い
う
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
な
く
、

今
日
な
ら
で
き
る
と
い
う
タ
イ
ミ
ン
グ
で
自
炊
が
可
能
で
す
。

初
め
て
の
お
給
料
や
バ
イ
ト
代
で

自
分
で
家
計
を
や
り
く
り
す
る
の
も
新
生
活
な
ら
で
は
。

少
し
で
も
節
約
し
た
い
の
が
食
費
で
す
。

一
人
暮
ら
し
に
は
多
め
の
食
材
を
ま
と
め
買
い
し
て
も
、

使
い
切
れ
る
！ 

こ
れ
が
何
よ
り
の
節
約
に
繋
が
り
ま
す
！

料
理
初
心
者
は
、ま
だ
お
い
し
い
料
理
を
作
り
出
す

テ
ク
ニ
ッ
ク
が
不
足
し
て
い
ま
す
。だ
か
ら
何
よ
り

新
鮮
で
お
い
し
い
食
材
で
料
理
を
す
る
こ
と
が
大
切
。

あ
れ
？ 

私
っ
て
料
理
う
ま
い
か
も
？

と
思
え
て
、さ
ら
に
自
信
が
つ
き
ま
す
よ
！

3 2



商品特集 新生活　DENBA＋ フレッシュで始めよう！

こ
の
春
か
ら
つ
い
に
子
ど
も
の
お
弁
当
作
り
が
始
ま
っ
ち
ゃ
う
〜
と
内
心
焦
っ
て
い
る

マ
マ・
パ
パ
の
皆
さ
ん
。朗
報
で
す
よ
！ 

お
弁
当
に
も
D
E
N
B
A
+
フ
レ
ッ
シ
ュ
が
強
い
味
方
に
。

D
E
N
B
A
の
力
を
借
り
て
、家
族
の
新
生
活
を
楽
々
サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
ょ
う
！

春
か
ら
の
お
弁
当
作
り
、こ
ん
な
お
悩
み
も

D
E
N
B
A
＋
フ
レ
ッ
シ
ュ
で

全
部
解
決
し
ち
ゃ
い
ま
す
！

食
材
が
長
持
ち
す
る
か
ら
、

い
ろ
ん
な
料
理
に
使
え
て
、

自
然
と
品
数
が
増
や
せ
る
。

品
数

品
数
豊
富
だ
と
栄
養
バ
ラ
ン
ス
も

整
い
ま
す
。食
材
に
よ
っ
て
は

熟
成
効
果
で
旨
味
成
分
ア
ッ
プ
！

栄
養

時
間
を
置
い
て
食
べ
る
お
弁
当
。

D
E
N
B
A
は
食
材
に
つ
い
た

菌
の
増
殖
を
抑
制
し
ま
す
。

制
菌

1
分
1
秒
を
争
う
朝
の
時
間
。

冷
凍
し
て
あ
っ
た
食
材
は

前
日
か
ら
冷
蔵
庫
に
移
し
て

D
E
N
B
A
解
凍
、調
理
！

解
凍

ラ
ン
チ
を
コ
ン
ビ
ニ
か
ら

手
作
り
お
弁
当
に
切
り
替
え
て

食
費
節
約
！ 

フ
ー
ド
ロ
ス
も

減
ら
し
て
さ
ら
に
節
約
！

節
約

間
仕
切
り
に
使
う

葉
物
野
菜
も

パ
リ
ッ
！ 

シ
ャ
キ
ッ
！

鮮
度

な
ん
と
い
っ
て
も
お
い
し
さ
と

愛
情
が
詰
め
込
ま
れ
て
い
る

の
が
お
弁
当
の
魅
力
で
す
ね
♪

美
味

お弁当を楽に作るコツは作り置きを活用すること。
日持ちするお惣菜は少し多めに作って、食卓にも、
お弁当にも使い回しましょう。DENBA空間で保
存するなら、金属ではない材質の容器（タッパー、
耐熱ガラス容器など）に入れることでDENBA効
果の恩恵を受けることができます。
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商品特集 新生活　DENBA＋ フレッシュで始めよう！

「
流
 
り
ゅ
う
す
い
く
さ
ら
ず
 

水
不
腐
」
と
い
う
言
葉
の

通
り
、
食
品
内
の
水
分
が
動

き
続
け
て
い
る
と
雑
菌
が
繁

殖
し
づ
ら
く
、
生
鮮
食
品
が

鮮
度
保
持
さ
れ
ま
す
。
長
持

ち
す
る
こ
と
で
熟
成
が
進
み
、

お
い
し
さ
が
増
す
と
い
う
効
果

ま
で
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

凍
る
と
き
と
溶
け
る
と
き
、
水
は
わ
ず
か
に
体
積
を
変
化
さ
せ
ま
す
。

そ
れ
が
、水
分
が
た
っ
ぷ
り
詰
ま
っ
た
細
胞
が
破
壊
さ
れ
る
原
因
に
な
り

ま
す
が
、
D
E
N
B
A
は
あ
る
一
定
の
温
度
帯
に
達
す
る
と
速
や
か
に

冷
凍
・
解
凍
さ
れ
ま
す
。冷
解
凍
の
ス
ピ
ー
ド
が
速
い
分
、破
壊
が
起
き

に
く
い
の
で
す
。こ
れ
が
旨
味
成
分
や
お
い
し
さ
の
維
持
に
繋
が
っ
て
い

ま
す
。

D
E
N
B
A
は
、
放
電
板
を
中
心
と
し
た
3
6
0
度
全
体
に
効
果
が

あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
冷
蔵
庫
内
で
、
放
電
板
に
触
れ
て
い
な
い
も
の
に

ま
で
効
果
を
発
揮
で
き
ま
す
。家
庭
用
の
冷
蔵
庫
な
ら
庫
内
全
体
の

食
品
に
効
果
が
あ
る
た
め
、
収
納
す
る
場
所
な
ど
で
迷
う
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。（
金
属
は
D
E
N
B
A
の
効
果
を
遮
断
し
ま
す
。ス
テ
ン
レ
ス

の
ボ
ウ
ル
や
バ
ッ
ト
に
入
れ
た
食
材
、
ア
ル
ミ
ホ
イ
ル
に
く
る
ん
だ
食
材

に
は
効
果
が
及
ば
な
い
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。）

D
E
N
B
A
は
ど
う
し
て
た
く
さ
ん
の
効
果
が
あ
る
の
？

水を動かし
続けていると…

牛肉を7日間冷蔵庫に
入れたときの比較

約4万２千分の１に細菌繁殖を削減！
一般財団法人日本食品分析センター

D
E
N
B
A
の
や
っ
て
い
る
こ
と
は
、食
品
中
の
水
分
子
を
震
わ
せ
、

細
か
く
動
か
し
続
け
る
こ
と
だ
け
。動
き
続
け
る
っ
て
す
ご
い
こ
と
な
ん
で
す
！

す
べ
て
、水
分
子
の
微
細
振
動
が

可
能
に
し
て
い
ま
す
！
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for pro-use

DENBA Fresh

DENBA FRYER

な
っ
た
と
い
う
。
ま
ず
は
マ
ッ

シ
ュ
ポ
テ
ト
。
ま
と
め
て
手
作
り

す
る
た
め
、
3
日
で
使
い
切
る
必

要
が
あ
り
、
か
つ
て
は
ロ
ス
を
出

す
こ
と
も
あ
っ
た
。
し
か
し

D
E
N
B
A
が
入
っ
て
か
ら
は
、

1
週
間
日
持
ち
す
る
よ
う
に
。

「
食
品
の
水
分
に
D
E
N
B
A
が

働
き
か
け
て
い
る
の
が
わ
か
り
ま

す
ね
。
水
分
の
多
い
野
菜
類
も
味

が
ぎ
ゅ
っ
と
濃
く
な
り
ま
し
た
」。

主
役
で
あ
る
ア
カ
ウ
シ
の
肉
へ

の
熟
成
効
果
も
感
じ
て
い

る
。
こ
れ
ま
で
も
肉
は
冷
蔵
庫
で

少
し
寝
か
し
て
か
ら
提
供
し
て
き

た
が
、
D
E
N
B
A
が
あ
る
こ
と

で
、
寝
か
せ
る
期
間
を
長
く
と
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
。
そ
の
分
肉
の

旨
味
が
ア
ッ
プ
し
、
貴
重
な
ア
カ

ウ
シ
を
さ
ら
に
お
い
し
く
提
供
で

き
る
と
い
う
。

新
大
阪
駅
か
ら
一
駅
の
東ひ

が
し

三み

国く
に

。
小
さ
な
飲
食
店
が
並
ぶ

通
り
の
一
番
端
に
あ
る
の
が
「
赤

身
肉
ス
テ
ー
キ
ダ
イ
ナ
ー
・
ア
カ

ウ
シ
」
で
あ
る
。
高
知
県
で
育
て

ら
れ
る
茶
色
い
毛
並
み
の
ア
カ
ウ

シ
は
、
和
牛
全
体
の
約
0
・
1
％

し
か
出
回
ら
な
い
大
変
希
少
な
品

種
。
赤
身
肉
が
特
徴
で
、
霜
降
り

で
は
な
い
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
味
わ
い
と
食
べ
ご

た
え
が
堪
ら
な
い
。
そ
の
ア
カ
ウ

シ
の
お
い
し
さ
に
衝
撃
を
受
け
、

大
阪
唯
一
の
専
門
店
を
2
年
前
に

オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
の
が
店
主
の
末す

え

次つ
ぐ

祐ゆ
う

樹き

さ
ん
。
高
知
県
の
卸
業
者

か
ら
直
接
肉
を
仕
入
れ
て
作
る
の

は
、
コ
ン
テ
ス
ト
で
金
賞
に
輝
い

た
こ
と
も
あ
る
「
土
佐
あ
か
う
し

の
溶
岩
焼
き
ス
テ
ー
キ
」
を
始

め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
部
位
の
特
長
を

活
か
し
た
メ
ニ
ュ
ー
の
数
々
だ
。

そ
の
末
次
さ
ん
、
昨
年
10
月
に

D
E
N
B
A

＋

フ
レ
ッ
シ
ュ

と
出
会
っ
た
。
1
週
間
と
い
う
約

束
で
レ
ン
タ
ル
し
た
が
、
効
果
を

実
感
す
る
と
、
も
う
手
放
せ
な
く

新大阪から一駅、東淀川駅または東
三国駅から徒歩圏。極上の和牛赤身
肉を、ステーキを始めさまざまなメ
ニューでいただける。大切な人とゆっ
たり楽しんで。営業時間は17～23時。
日曜定休。

お洒落で居心地のよい店内では、カウンターとテーブル席が選べる。夫婦の結婚記念日など、ちょっと特別な日の食事に最適だ。

アカウシを使ったカレーやボロネーゼパスタも
開発した。カレーやパスタソースもDENBA
空間で寝かせることでおいしくなるという。

アカウシのステーキにマッシュポテトを添えて。赤ワ
インと絶妙にマッチする。

野菜類は、野菜ソムリエのいる専門店から仕入れる
ほどのこだわり。

DENBAの放電板の上で保管した赤身肉を専用の
溶岩グリルで焼き、旨味をたっぷりと閉じこめる。

赤身肉ステーキダイナー・アカウシ
〒532-0002　大阪市淀川区東三国1丁目1-18
高島マンション 1F
☎06-6151-2958
https://steak-akaushi.com/

市場に0．1％しか出ない
幻の和牛の旨味を、
DENBAでじっくりと凝縮！

「
元々
、
私
が
所
属
し
て
い
る

飲
食
店
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

で
、
電
気
の
振
動
で
鮮
度
保
持
が

で
き
る
、
あ
る
業
務
用
冷
蔵
庫
が

話
題
に
な
り
ま
し
た
。
で
も
そ
の

商
品
は
、
冷
蔵
庫
本
体
の
入
れ
替

え
が
必
要
な
う
え
、
価
格
も
極
め

て
高
額
。
小
規
模
で
、
オ
ー
プ
ン

し
た
て
の
私
の
店
で
は
導
入
は
で

き
な
い
と
諦
め
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
D
E
N
B
A

＋

フ
レ
ッ
シ
ュ

は
既
存
の
冷
蔵
庫
に
後
付
け
が
で

き
る
の
が
魅
力
で
し
た
ね
。
費
用

も
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
だ
と
思
い
ま

す
」
と
語
る
末
次
さ
ん
。
地
元
に

愛
さ
れ
る
お
店
を
目
指
し
、
ア
カ

ウ
シ
と
D
E
N
B
A
を
掛
け
合
わ

せ
た
究
極
の

味
を
創
り
上

げ
る
。

肉
を
長
く
寝
か
せ
ら
れ
、旨
味
が
ア
ッ
プ
。

冷
蔵
庫
に
後
付
け
で
き
る
の
も
魅
力
。
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追加費用
不要！

超☆海洋深層水
100%マハロ

ママこれいいね

常温でも飲みやすいマハロは、

飲料にはもちろん、炊飯や、

汁物を作るのにも使えます。

保存もきくので、もしものと

きにも安心です（次の

ページもご覧ください）。

洗浄剤はこれ一つ！ 洗濯、掃除、食器洗

いと幅広く使えます。洗浄力はもちろん、漂

白、除菌、脱臭、脱脂効果抜群。さらに

家事を時短したい、水道代の節約に…と

一人暮らしの強い味方です！

ご存じでしたか？
マハロ1口（2箱）は分送もできる！

洗浄力 漂白力 脱臭力 脱脂力 除菌力

界面活性剤ゼロ ！
酸素と酵素の洗浄剤

経済的！

家事が楽！

・これ一つで済むから、多種類の洗剤を買う必要がなく経済的

・収納スペースが少ないワンルームでも管理しやすい

・浸け置きするだけだから、面倒な食器洗いから解放された！

・掃除をちょっとさぼっても、きれいになるから気持ちいい！

Before 3人家族、1口（2箱）
の定期配送を依頼After 子どもが独立。でも

分送の手続きをすれば

高陽社

1箱はこれまで通り自宅に

1箱は離れて暮らす
子どもの家に！

これだけで
洗えるのよ～！

お父さんお母さん
いつもありがと♪

送っといたぞ！

1個（30g×32袋）1個（1,000g）

マハロおいしいなぁ
ありがとう！

体に気をつけてね

1
箱
ず
つ
別
の

住
所
に
配
送
可
能
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令
和
6
年
元
日
、
和
や
か
な
お
正
月
ム
ー
ド
を
吹
き
飛
ば
す
恐
ろ
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
飛
び
込
ん
で
き
た
。

午
後
4
時
10
分
頃
、
石
川
県
能
登
半
島
で
最
大
震
度
7
の
揺
れ
を
観
測
す
る
地
震
が
発
生
。

そ
の
後
も
強
い
余
震
、
津
波
や
火
災
等
に
よ
り
能
登
半
島
の
暮
ら
し
は
壊
滅
的
な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
た
。

そ
ん
な
な
か
、「
マ
ハ
ロ
、
マ
マ
こ
れ
い
い
ね
に
助
け
ら
れ
ま
し
た
」
と
語
る

代
理
店
の
細ほ

そ

川か
わ

ま
り
さ
ん
に
お
話
を
伺
っ
た
。

能の

登と

半
島
地
震
を
乗
り
越
え
て

緊
急
企
画

―
被
災
状
況
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

細
川　

自
宅
の
ビ
ル
の
壁
が
剥
が
れ
、

天
井
に
は
穴
が
複
数
空
き
、
お
風
呂
は

完
全
に
壊
れ
、
電
気
・
ガ
ス
・
水
道
が

止
ま
り
ま
し
た
。
家
中
が
す
ご
い
状
況

で
、
片
付
け
を
し
よ
う
に
も
気
持
ち
が

塞
い
で
し
ま
っ
て
…
。

　

し
か
し
こ
れ
で
も
私
の
地
域
は
被
害

が
軽
い
方
で
す
。
輪わ

島じ
ま

市
在
住
の
代
理

店
の
方
は
、
火
事
に
な
っ
た
す
ぐ
近
く

で
薬
局
を
営
ん
で
い
ま
し
た
が
、
家
中

が
消
防
活
動
で
水
浸
し
に
な
り
、
品
物

も
家
財
も
す
べ
て
だ
め
に
な
っ
た
と
聞

い
て
い
ま
す
。
唯
一
、
離
れ
の
寝
室
で

使
っ
て
い
た
D
E
N
B
A
H
ヘ
ル
ス
だ

け
持
ち
出
せ
た
そ
う
で
す
。
別
の
代
理

店
の
方
は
、
高
台
に
数
世
帯
で
孤
立
し

て
し
ま
い
、
冬
の
冷
え
込
み
厳
し
い
な

か
、
畑
の
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
で
1
週
間

寝
泊
ま
り
さ
れ
た
と
い
う
こ
と
で
し

た
。

―
被
災
後
に
役
に
立
っ
た
商
品
が
あ
る

と
伺
い
ま
し
た
。

　

水
道
は
、
3
週
間
く
ら
い
復
旧
し
ま

せ
ん
で
し
た
の
で
、
ス
ト
ッ
ク
し
て

あ
っ
た
超
☆
海
洋
深
層
水
1
0
0
%
マ

ハ
ロ
に
本
当
に
助
け
ら
れ
ま
し
た
。
飲

み
水
と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、
カ
セ
ッ
ト

コ
ン
ロ
で
お
湯
を
沸
か
し
て
カ
ッ
プ

ラ
ー
メ
ン
に
使
い
ま
し
た
。
被
災
直
後

は
、
も
っ
た
い
な
い
と
思
い
な
が
ら

も
、
ト
イ
レ
を
流
す
の
に
も
使
う
し
か

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

も
う
一
つ
の
商
品
は
マ
マ
こ
れ
い
い

ね
で
す
。
衣
類
は
1
週
間
分
を
ま
と
め

て
バ
ケ
ツ
に
浸
け
、
マ
マ
こ
れ
と
お
湯

で
浸
け
置
き
し
ま
し
た
。
あ
と
は
手
で

絞
っ
て
軽
く
す
す
ぐ
だ
け
。
界
面
活
性

剤
ゼ
ロ
の
マ
マ
こ
れ
は
泡
が
出
な
い
の

で
、
す
す
ぐ
水
も
本
当
に
少
な
く
て
済

み
ま
し
た
。

　

日
本
中
い
つ
ど
こ
で
災
害
に
あ
う
か

わ
か
ら
な
い
で
す
の
で
、
在
庫
を
邪
魔

だ
と
思
わ
ず
、
大
切
に
し
て
い
た
だ
け

れ
ば
、
非
常
時
に
必
ず
役
立
つ
と
思
い

ま
す
。

―
大
変
な
状
況
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
の

見
通
し
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

家
は
穴
が
空
い
て
お
り
、
暖
房
も
効

か
な
い
状
況
で
、
厚
着
を
し
て
耐
え
て

い
ま
す
。
し
か
し
生
き
て
い
れ
ば
な
ん

で
も
で
き
る
。
2
月
に
久
し
ぶ
り
に
高

陽
社
に
伺
っ
た
と
き
、
皆
さ
ん
の
温
か

い
心
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
触
れ
て
、
や
る

気
を
い
た
だ
き
、
そ
う
だ
、
高
陽
稼
業

が
あ
る
じ
ゃ
な
い
か
！ 
も
う
一
度
が

ん
ば
ろ
う
！ 

と
奮
い
立
ち
ま
し
た
。

　

仕
事
が
あ
る
と
い
う
こ
と
が
何
よ
り

の
励
み
で
す
。
能
登
半
島
も
地
域
に

よ
っ
て
少
し
ず
つ
通
常
の
暮
ら
し
に
戻

り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
復
旧
し
た
地
域
の

飲
食
店
に
、
D
E
N
B
A
＋

フ
レ
ッ

シ
ュ
を
ご
提
案
し
て
回
る
こ
と
か
ら
始

め
て
い
き
ま
す
！

今村特約販社の声かけで気力を取り戻し、
本社セミナーに参加した細川さん（前列右）。
仲間とともにいま再びの挑戦を開始します！

万が一に
備えての
ストックを！

「ハイセンスを入れた温かいお風呂に浸かれるの
はまだ先になりそうです」と細川さん。

細川さんの自宅ビル
実際の写真です！
（石川県羽咋郡志賀町・震度7）自宅ビル・室内の天井

自宅ビル・お風呂
細川まりさん
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ご存じですか？KOYO珪素は濃縮水溶液だから、

シリカ含有量で記載の市販商品と比較をしたいときは、

上記をふまえて、含有量表記を確認してください。

KOYO珪素は、珪素含有量表記！幅広い飲料や料理に加えられてお得！
KOYO
珪素の

※ 飲料のうちハイビスカスティーなどは、pHが中和されることにより赤色成分のアントシアニンが透明に変化して色が変わることがあります。成分自体
は変化していませんのでご安心ください。また、天然原料（国産コシヒカリの籾殻）を使用しているため、沈殿物や固形物が生じる場合（石質化）
がありますが、品質には影響ありません。

9,000ppm = 100mLあたり900mg

これをシリカ含有量（SiO₂含有量）で表すと…

KOYO珪素は無色透明なので

料理などの色にほぼ影響がありません※。

植物性（非晶質）でありながら、

無色透明状にするために

時間をかけて研究開発したものです。

ぜひ、さまざまなおいしい料理や飲み物と

ともに、楽しくお召し上がりください。

昨
年
夏
、植
物
性（
非
晶
質
）の
素
材
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
さ
れ
た
K
O
Y
O
珪
素
。

濃
縮
水
溶
液
な
ら
で
は
の
コ
ス
パ
の
良
さ
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
！

コ
ス
パ

4

4

4

に
注
目
！

もし濃度97ppmのシリカ水を作るとした場合、

KOYO珪素ボトル1本で、シリカ水（500mL）

を約95本作ることが可能です！

そのまま飲料として摂取する形で市販されているシリカ商品とは異なり、

KOYO珪素は一滴に成分が濃縮されているため使い方のバリエーションが豊富です！

飲み物であればコーヒーやお茶、お酒、

ジュース、炭酸水に数滴垂らすだけ！

もちろんマハロに入れるのもGood。

お味噌汁やスープ、メイン料理に

振りかけるほか、ご飯を炊飯するときに

入れても摂りやすいでしょう。

・・・95本分 =

1本

シリカ

珪素

100mLあたり1,926mg 換算！
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　美宇は3歳5ヶ月で卓球を始めました。「キティ屋
さん」が夢だという、ごく普通の少女でしたが、卓
球となると目の色が変わる負けず嫌いで、強くなり
たいと泣きじゃくっていました。小学1年生の夏、
全日本卓球選手権バンビ（小学2年生以下）の部で
全国優勝しました。美宇の夢が、キティ屋さんから
「金メダル」になった瞬間でした。
　小学2年生のとき、全日本卓球選手権ジュニアの
部最年少出場＆最年少勝利記録を2年更新。スポー
ツ紙の一面を初めて飾り、この道は本当にトップア
スリートに通じるのかもしれないという自信になり

ました。ただ、本当に世界を目指すなら私の練習だ
けでは力不足。世界を経験されたすばらしいコーチ、
日本トップの強豪チームを紹介していただき、練習
に励みました。
　2016年、高校1年生の美宇は世界の夢舞台にリ
ザーブとして帯同しました。リザーブとは補欠で、
球拾いや練習相手などのサポートをします。悔しい
立場ですが、人間・美宇の人生にとって非常に良い
経験になりました。「サポートしてくださる方に感
謝の気持ちをもたないといけない」。一つ大人になっ
たな…と思った出来事でした。
　その約2ヶ月後にワールドカップ、そして2017年
1月全日本卓球選手権大会と、続けて史上最年少優
勝。そして17歳の誕生日の2017年4月14日にリオ
チャンピオン、中国トップ選手を3人連続で倒し、
衝撃的なアジア卓球選手権大会日本人21年ぶりの
史上最年少優勝。そして2017年6月、日本人48年ぶ
りの世界卓球選手権銅メダル。

　しかし、飛ぶ鳥を落とす勢いは長く続きませんで
した。「ラケットを持つだけで涙が出る。あのとき
優勝なんかしなければ…」このとき初めて「卓球を
やめたい」という言葉を美宇の口から聞きました。
私は美宇に会うために東京へ行きました。小さい焼
肉屋さんで肉を焼きながら私は言いました。「やめ
てもいいよ。新しい夢に向かってスタートしよう。

何を選んでも決めたことを応援する」。1週間後、美
宇から連絡がありました。「やっぱり夢を諦めたく
ない。自分には甘えがあった。エリートアカデミー
を出て全部自分の責任で挑戦したい」と。
　平野家は、山梨組と東京組に分かれた生活がス
タートしました。東京で美宇と暮らす夫は仕事が終
わったらすぐに球拾い、ひと足先に帰ってご飯を用
意。洗濯や掃除など、仕事をしながら美宇のサポー
ト中心の生活を送りました。
　そして2年前。美宇は選考レース終盤まで世界ラ
ンク日本人第2位をキープしながらも、最後で抜か
れ、個人戦出場はならず。しかし団体戦メンバーに
選んでいただき、銀メダルを獲得。この経験は美宇
に卓球の楽しさを思い出させてくれたようです。
「やっぱり諦めたくない。もう1度チャレンジする!」
本人が目指すと決めたこと。改めて、家族で一丸と
なってサポートする決意をしました。
　いま私はこう感じています。「美宇が夢を諦めな
くてよかった」。何度も悔しい思いをしながら今回
の美宇には一貫して変わらないものがありました。
美宇がよく口にした言葉に表れています。 

「本当にたくさんの方に支えられている。
　そのおかげで自分がいる。」 
「前回気持ちが逃げたからだめだった。
　そんな時間はもったいないとわかった。」 

「同じ失敗は繰り返さない。私は逃げない!」 
「自分の人生は自分でコントロールする!」 
「試合を楽しむ! 言い訳しない!」 

　わが子の成長を感じながらわが子を精一杯応援す
る。この2年間、家族としてこんなに幸せなことは
ありませんでした。
　「もう平野はだめだろう」という心無い声も聞こ
えてくるなか、信じて応援し続けてくださった皆様、
本当にありがとうございました。これまでお世話に
なった方々への感謝の気持ちを込めて、笑顔でのび
のびとプレーしてきてほしいと思います。本番まで
あと半年、皆様ぜひ応援のほどよろしくお願いいた
します。

おめでとう、美宇ち ゃん!!
退路を断ち、掴み取った世界へ の切符！
2024年1月26日、全日本卓球選手権大会5日目、ベスト8に勝ち上がった平野美宇選手。
そしてその日、戦い抜いた選考レースに決着がつき、個人戦出場が決定した！
2024年夏、世界に挑む美宇選手に、あたたかいエールをお送りください!!

「自分でやる以外に勝ちはない。
やるかやらないかじゃなく
やるかやるかぐらいの気持ち」

美宇ちゃん＆平野家が
愛用する高陽社商品は？

KOYO NEWS!!

「このお水がおいしいから飲
みたい」と幼い美宇が言った
ことをきっかけに、平野家は
超☆海洋深層水100％マハロ

ファンに！ この原稿を書い
ている今日も、マハロで作っ
た鍋を家族で囲みました。

海外遠征の宿泊先で役に立ってき
たのがママこれいいねです。浸け
置きだけできれいになり、すすぎ
は1回で素早く済みます！

元学校教師。現在約100名の老若男女に卓
球指導する平野卓球センターのチーム監督であ
り、三姉妹の母。著書に『美宇は、みう。』、

講演会等にも多数出演している。長女美宇はワールドカップ、全日
本卓球選手権、アジア選手権で史上最年少優勝、東京オリンピッ
ク団体戦で準優勝など、世界のトップランカーとして活躍中。次女
世和、三女亜子もインターハイ＆全日本出場選手。

 Profi le
平野真理子（ひらのまりこ）さん

写真：松尾/アフロスポーツ
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ド
ク
タ
ー
陶
の
健
康
コ
ラ
ム

六気と六淫
風邪

燥邪

湿邪暑邪

寒邪熱邪

六淫

過
激
・
急
変
・
相
違

風

六気
寒火熱

燥

湿暑

陶氏診療院製作

風邪と
健康

連載

vol.48

　
先
日
、
家
族
と
テ
レ
ビ
電
話
で
話
し
て

い
た
ら
、
姉
が
風
邪
で
肺
炎
に
な
り
寝
込

ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の
翌
週
、
姉
は
無
事

完
治
し
、
父
も
昨
日
ま
で
熱
が
あ
っ
た
が
、

今
日
は
元
気
に
な
っ
た
と
言
っ
て
い
ま
し

た
。
母
は
幸
い
に
も
風
邪
の
症
状
は
出
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
弟
か
ら
も
先
日
、
日
本
に
戻
っ
た
際
、

同
僚
の
日
本
人
が
帰
国
前
後
に
相
次
い
で

風
邪
を
引
い
た
と
聞
き
ま
し
た
。
弟
も
帰

国
前
に
喉
が
お
か
し
く
な
り
、
す
ぐ
に
漢

方
の
風
邪
薬
を
飲
ん
で
乗
り
切
っ
た
よ
う

で
す
。
な
ん
と
私
も
鼻
が
つ
ま
り
、
喉
が

痒
く
な
り
、
咳
や
鼻
水
な
ど
の
風
邪
の
症

状
が
出
ま
し
た
。
風
邪
を
引
き
や
す
い
と

は
思
わ
れ
な
い
自
分
で
す
ら
も
、
今
回
は

油
断
し
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
が
、
軽
い

症
状
で
済
み
ま
し
た
。

　
風
邪
と
い
う
の
は
中
国
医
学
の
用
語

で
、「
ふ
う
じ
ゃ
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。
中

国
で
は
風
邪
は
六
気
（
風
・
寒
・
湿
・
燥
・

暑
・
火
／
熱
）
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
、

自
然
な
六
気
は
条
件
に
よ
り
、
過
激
に

な
っ
た
り
、
急
変
し
た
り
し
ま
す
。
相
違

す
る
と
き
の
六
気
は
六
淫
（
風
邪
・
寒
邪
・

湿
邪
・
燥
邪
・
暑
邪
・
熱
邪
）
に
変
わ
り
、

そ
れ
に
応
じ
て
体
に
症
状
が
現
れ
ま
す
。

そ
れ
が
「
か
ぜ
」
で
す
。

　
自
然
の
正
常
な
状
態
が
崩
れ
る
と
、
異

常
が
起
こ
り
ま
す
。
自
然
の
変
化
に
適
応

で
き
る
人
は
健
康
で
あ
り
、
そ
う
で
な
い

人
は
症
状
が
出
て
バ
ラ
ン
ス
を
取
り
戻
そ

う
と
し
ま
す
。
そ
し
て
、
バ
ラ
ン
ス
が
取

り
戻
さ
れ
れ
ば
、
ま
た
健
康
な
状
態
に
戻

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
風
邪
を
引
い
た
と

し
て
も
、
そ
れ
は
悪
い
こ
と
で
は
な
く
、

体
の
訓
練
と
捉
え
、
早
く
回
復
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　
風
邪
の
予
防
と
早
期
回
復
の
コ
ツ
と
し

て
、
季
節
的
に
は
「
寒
さ
」
が
共
通
の
要

因
で
す
。
そ
の
た
め
、
室
温
が
温
か
く
な

る
よ
う
に
心
が
け
、
寝
る
前
に
は
普
段
よ

り
熱
い
風
呂
に
入
っ
て
体
を
温
め
、
生
姜

湯
を
飲
ん
で
か
ら
暖
か
い
布
団
で
寝
る
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
朝
方
に
汗
を
か
い
た

ら
着
替
え
を
し
、
昼
間
に
受
け
た
「
寒
気
」

を
汗
と
し
て
追
い
払
い
、
体
全
体
を
温
め

る
こ
と
で
、
陰
陽
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
り
戻

さ
れ
ま
す
。

　
私
も
早
く
寝
た
と
こ
ろ
、
翌
日
は
す
っ

き
り
と
目
覚
め
ま
し
た
。
春
に
向
け
て

し
っ
か
り
と
風
邪
を
乗
り
越
え
ま
し
ょ

う
。

陶 恵栄
とう・けいえい
中国上海出身、1992年
来日。北海道大学医学部
で博士号取得。中国医学
の理論に基づいた伝統自
然療法「陶氏療法」で数々
の難病奇病の患者を救っ
てきた。
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世
界
最
古
の
長
編
小
説

「
源
氏
物
語
」を
N
H
K
は
ど
う
描
く
？

高
陽
子
・
文

　
今
年
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
大
河
ド
ラ
マ
は
「
源
氏
物

語
」
が
原
作
の
「
光
る
君
へ
」
だ
と
い
う
。
ド

エ
ラ
イ
こ
と
を
企
画
し
た
も
の
だ
と
思
い
な
が

ら
も
ど
う
し
て
も
そ
の
番
組
を
見
る
気
が
し
な

い
。
と
い
う
の
も
私
は
「
源
氏
物
語
」
の
全
集

本
を
何
種
類
も
も
っ
て
い
て
、
死
ぬ
ま
で
に
全

部
読
み
通
そ
う
と
思
っ
て
い
る
か
ら
、
そ
れ
ま

で
と
っ
て
お
き
た
い
の
だ
。

　
例
え
ば
谷た

に

崎ざ
き

潤じ
ゅ
ん

一い
ち

郎ろ
う

、
瀬せ

戸と

内う
ち

寂じ
ゃ
く

聴ち
ょ
う

、
田た

辺な
べ

聖せ
い

子こ

、
橋は

し

本も
と

治お
さ
む

等
の
「
源
氏
物
語
」
で
あ
る
。

そ
れ
ぞ
れ
の
作
家
が
好
き
な
の
で
、
そ
の
作
家

た
ち
が
ど
う
あ
の
世
界
を
表
現
す
る
の
か
知
り

た
い
か
ら
だ
。
そ
う
！ 

そ
の
志
は
い
い
の
だ

が
、
い
か
ん
せ
ん
ま
だ
田
辺
聖
子
の
最
初
の
巻

で
手
間
取
っ
て
い
る
。

　
そ
れ
ま
で
私
は
田
辺
聖
子
と
い
う
作
家
は
写

真
で
見
る
そ
の
人
し
か
知
ら
ず
、
な
ん
だ
か
大

阪
の
お
ば
さ
ん
と
い
う
感
じ
し
か
も
っ
て
い
な

か
っ
た
の
だ
が
、
彼
女
の
日
本
の
平
安
時
代
を

背
景
に
し
た
小
説
群
を
読
み
、
そ
の
お
も
し
ろ

さ
に
圧
倒
さ
れ
た
こ
と
が
あ
る
。
彼
女
の
古
典

を
翻
訳
し
た
小
説
を
若
い
頃
読
ん
で
い
た
ら
、

き
っ
と
大
学
入
試
の
国
語
の
古
典
は
圧
倒
的
な

力
を
得
た
だ
ろ
う
と
思
っ
た
も
の
だ
。
こ
れ
か

ら
国
語
の
入
試
勉
強
を
す
る
若
い
人
は
ぜ
ひ
田

辺
聖
子
の
『
と
り
か
え
ば
や
物
語
』
な
ど
の
小

説
を
読
む
と
い
い
。
そ
う
そ
う
、
大や

ま
と和

和わ

紀き

の

『
あ
さ
き
ゆ
め
み
し
』
と
い
う
コ
ミ
ッ
ク
ス
も

若
い
女
性
に
人
気
が
あ
り
、
僕
は
ア
ニ
メ
ー

シ
ョ
ン
の
方
で
、
日
本
の
ア
ニ
メ
の
色
彩
を
創

造
し
て
い
く
そ
の
芸
に
、
頭
が
下
が
る
想
い
で

あ
っ
た
。

　
考
え
て
み
れ
ば
お
よ
そ
1
千
年
前
に
こ
れ
ら

作
品
の
元
と
な
る
物
語
は
書
か
れ
、
世
界
で
一

番
古
い
長
編
小
説
な
の
だ
。
西
洋
の
国
々
は
キ

リ
ス
ト
教
文
化
圏
で
あ
り
、
聖
書
が
物
語
で
あ

り
、
そ
の
あ
と
17
世
紀
の
ラ
フ
ァ
イ
エ
ッ
ト
婦

人
『
ク
レ
ー
ヴ
の
奥
方
』
ま
で
恋
愛
心
理
を
描

い
た
長
編
小
説
が
出
て
く
る
余
地
は
な
か
っ
た

と
い
う
。
そ
れ
だ
け
聖
書
と
い
う
物
語
が
西
洋

人
の
世
界
を
支
配
し
て
い
た
の
だ
。

　
そ
れ
は
そ
う
と
私
は
N
H
K
に
注
文
し
て
お

き
た
い
。
以
前
、「
竜
馬
が
ゆ
く
」
と
い
う
ド

ラ
マ
で
竜
馬
の
幕
末
に
お
け
る
壮
大
な
活
躍
を

描
い
て
い
た
が
（
原
作
は
司し

馬ば

遼り
ょ
う

太た

郎ろ
う

）、
こ

の
作
品
の
せ
い
で
竜
馬
が
明
治
維
新
の
主
役
の

よ
う
に
描
か
れ
、
日
本
の
幕
末
史
を
勘
違
い
さ

せ
る
も
の
に
な
っ
た
。
要
は
土
佐
の
脱
藩
浪
人

が
活
躍
す
る
た
め
に
は
ど
こ
に
そ
の
軍
資
金
が

あ
っ
た
の
か
と
い
う
視
点
が
描
か
れ
て
な
か
っ

た
。

　
と
い
う
よ
う
に
N
H
K
で
描
く
作
品
は
、
そ

れ
が
常
識
か
の
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
う
恐
れ
が

あ
る
か
ら
、
気
を
つ
け
な
い
と
ね
。
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下の5つの文字をすべて合わせてできる
「二字熟語」は何でしょうか。

答え、氏名、住所、電話番号を書いて右の宛先までハガ
キでご応募ください。抽選で5名様にプレゼントをさし
あげます。応募締切：2024年3月31日　※必着
※当選者の発表は商品の発送にてかえさせていただきます。

正解者にプレゼント！

口 言 六 夕 ソ

2月号の答えは「回転」または「転回」でした。

脳を鍛える

漢 字
パ ズ ル
難易度：★★★★☆

高野誠一の〝発振〟
日記

　「世の中、言ったもん勝ち」なんてフレーズを聞
いたことがあると思います。声を上げた人が得をす
る、という意味ですね。しかし、私が今回お伝えす
るのは、それとは真逆の「聞いたもん勝ち」です。
　黙っていたら損するのでは？ と思われるかもし
れません。しかし、「聞く」ということがどれだけ
人間関係を育むうえで大切か、ということを考えて
みたいと思います。
　全国各地でセミナー講師をしている金

かね

内
うち

惣
そう

栄
えい

さ
ん。立て板に水とはまさに金内さんのこと。すらす
らと上手にお話をされるのを、セミナーで見たこと
がある方も多いでしょう。しかしそんな金内さんも
日常ではとにかく聞くことに徹しているそうです。
　「すばらしいですね。それは大変でしたね。がん

ばっていらっしゃいますね。何かお役に立てます
か？」― こんな相槌を打ちながら、相手の話を聞き、
認め、共感する。とことん聞いたその先で、初めて
自分の話題を話せるというのです。

　人間、どうしても自分に関心がある。自分の好き
なこと、大切なもの、しゃべりたいんです。だから
こそ、それを良く聞いて差し上げましょう。すると、
自分に興味をもってもらえ、時間をかけてもらえる
ことが、うれしい、ありがたいと感じていただける
はず！ そこから信頼関係が生まれ、その後のコミュ
ニケーションがさらにスムーズになります！
　世の中、実は聞いたもん勝ち！ 話すことをぐっ
と堪えて、聞く方にスイッチを入れてみませんか？

お便り募集中！
〒110-0007
東京都台東区上野公園18－8
グリーンパークマンション408号室

高野達也編集事務所
「ひえとりカフェ」係
FAX
mail

03-5842-1407
koyolife.hietori@gmail.com

▼
今
年
は
能
登
地
震

も
あ
り
大
変
な
正
月

で
し
た
。
寒
さ
も
ひ

ど
い
の
で
楽
し
み
は
お
風
呂
で
す
。
毎

日
パ
イ
ン
ハ
イ
セ
ン
ス
を
入
れ
て
ス
ト

レ
ス
解
消
し
て
い
ま
す
。

 

（
富
山
県
高
岡
市

　
野
上
さ
ん
）

▼
年
始
め
か
ら
辛
い
ニ
ュ
ー
ス
が
続
き

ま
し
た
が
、
新
年
号
の
「
発
振
日
記
」

に
あ
る
通
り
、「
2
度
目
の
出
会
い
」

を
大
切
に
、
さ
ら
に
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
生

き
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

 

（
愛
知
県
岡
崎
市

　
岩
瀬
さ
ん
）

地
震
の
被
害
に
心
を
痛
め
て
お
り
ま

す
。
ど
う
か
た
く
さ
ん
の
方
が
今
日
も

し
っ
か
り
お
風
呂
に
浸
か
れ
て
、
お
布

団
で
休
め
ま
す
よ
う
に
…
。

言ったもん勝ちより「聞いたもん勝ち」!

高陽社スタッフ公式
インスタグラム
アカウント

高陽社公式ホームページ
スマホ・PCからご覧いただけます。
商品購入可能！ 会員様向け情報も充実！

高陽社公式
LINEアカウント
「KOYO」

2024年もリアルタイム情報満載でお届けします！まもなくリニューアルオープン！

20

今月の Pick up !

ご
存
じ
で
す
か
？

高
陽
社
商
品
は
全
部
で
約
　
　
種
類
。

あ
な
た
の
お
気
に
入
り
も

き
っ
と
見
つ
か
り
ま
す
！

80

ランタニアシリーズ
シャンプー＆トリートメント
9種類の美容成分※と植物由来の保護成分で
しっとり、しなやかに美髪へ導きます。

アミノ酸系の洗浄成分とグリセリン（保湿成分）を主に、美髪へと導く美容成
分が9種類も含まれています。シリコーン不使用でありながらキシミを感じにくく、
これ1つでしっとり、しなやかに洗い上げます。

「今月のPick up！」コーナーでは、新たに会員になられた方にとって触れる機会の少ない情報や、
長年のユーザーも再度思い出していただけるような、幅広い商品の情報をお届けしています。

※セラミドAP、セラミドNP、オリゴペプチド-41、加水分解ケラチン（羊毛）、ソメイヨシノ葉エキス、
　サトウカエデ樹液、ボタンエキス、ジオウエキス、超☆海洋深層水100%マハロ 価格： 3,600円  1本（350mL）

アミノ酸系の
洗浄成分の力で

カラーを入れている髪も
退色しにくいんです！

21
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“よく温まる”ロングセラー
薬用入浴剤。

空間水分子共振テクノロジー。

冷蔵庫に後付け鮮度保持。

足裏からふくらはぎ、太ももまで、歩行を支える筋肉へ効率的にアプローチ。 パワフルな振動とピンポイントの刺激で
本格的な全身ケアを実現。

「植物性炭素繊維」の遠赤外線と生命の
ミネラル源「サンゴ砂」の自然で均一な温
熱で、体の内側までぽかぽかに。

マッサージ器の精巧な動きと
人肌のぬくもりが融合した、
新しいセルフエステ。

光ケアの
マスク型
美顔器。

揚げ油にもDENBAの力を。食品鮮度保持の上位モデル。

飲料水だけでなく料理など
にも使える家庭用タイプです。

販売員へお申込ください。

販売員にご注文ください。

販売員にご注文ください。

販売員にご注文ください。

詳しくは販売員にお問合せください。

詳しくは販売員にお問合せください。 詳しくは販売員にお問合せください。詳しくは販売員にお問合せください。

外出時にもしっかり水分補給できる
ハーフサイズです。

ミネラル比率約2倍（当社比）。

※  サーバーのお申込には、超☆海洋深層水100％マハロ1.5Lを2箱以上の定期宅配のお申込
が必要です。

※ 販売店の購入または、あなたが紹介した愛用者が購入した場合、高陽社
へご注文月の翌月中旬に割戻金8,000円を受けることができます。

深くつまみ流す動きで、艶
やかに輝く、引き締まった
肌へ。

自在な動きでつまみ流し、
部位に合わせて緩急、強弱
も思いのまま。

頭皮を連続的につまみ上げ
る。頭皮から、美しさを呼び
起こす。

管理医療機器承認番号 221AGBZX00113A01

価格

3,000円／缶
1缶（2.1kg）

商品番号 A-101

ハイグレードタイプ
価格 900,000円

価格

240,000円
価格

480,000円
価格

385,000円

価格 63,800円

スタンダードタイプ
価格 540,000円

価格

8,760円
1箱（1.5L×12本）

月額レンタル料 3,340円
本体サイズ（ボトル含まず）／縦503×横270×奥401.9mm

価格

11,280円
1箱（710mL×24本）

価格

11,280円
1箱（500mL×24本）

スタンダード：
マット大（1,200×1,200mm）・
中（1,200×600mm）・小（500×500mm）
コード2本（2m/5m）

ハイグレード：　
マット大（1,200×1,200mm）・
中（1,200×600mm）2枚
コード3本（3m/5m/10m）

※設置イメージ
　（ハイグレードタイプ）

1800V
（電位マット2枚同時使用可能）

2200V・3400Vで切り替え可能
（電位マット3枚同時使用可能）

出力電圧1200V以上
（2枚同時使用可能）

出力電圧1200V以上
（2枚同時使用可能）

出力電圧2000V以上
（3枚同時使用可能）

パインハイセンス

DENBAH Health（デンバヘルス）

DENBA+ Fresh（デンバフレッシュ）

SIXPAD Foot Fit Plus 2（シックスパッド フットフィットプラス2） SIXPAD Power Gun（パワーガン）

遠赤蒸しマット  ULMO（ウルモ） メディカルゴッドスパ マジックマスク

DENBAF FRYER（デンバフライヤー）DENBA+ Fresh Pro（デンバフレッシュプロ）

ラベンダーの芳香に包まれて…。

価格

3,600円／缶
1缶（2.0kg）

商品番号 A-142

プレミアムハイセンス

価格

2,860円
1個（2枚）

価格

38,880円
商品番号 A-882

価格

90,000円
商品番号 A-967

価格

270,000円
商品番号 E-288

■効能・効果／疲労回復・血行促進・筋肉
の疲れをとる・筋肉のこりをほぐす・神経
痛や筋肉痛の痛みの緩和

サイズ／約720×380×15mm（本体カバー装着時）

価格 30,000円
商品番号 H-477

価格 35,000円
商品番号 H-476

価格 33,000円

超☆海洋深層水100％マハロ（1.5L） マハロハーフ（710mL） マハロミネラルズ（500mL）

価格

18,800円
商品番号 H-473

交換用ジェルパッド
SIXPAD 高電導エレクトロードパッド

ReFa CARAT RAY
（リファ カラットレイ）

ReFa 4 CARAT RAY
（リファ フォーカラットレイ）

ReFa GRACE HEAD SPA
（リファ グレイスヘッドスパ）

有効成分と松葉油（パインニードル
オイル）が保温効果を高める弱アル
カリの薬用入浴剤（医薬部外品）で
す。温泉に入ったような気分で一日
の疲れをほぐしてくれます。

■有効成分／塩化Na、炭酸水素
Na、セスキ炭酸Na、無水硫酸Na、
ホウ砂、テレビン油

■効能／神経痛・リウマチ・腰痛・
冷え症・産前産後の冷え症・痔・肩
のこり・うちみ・くじき・疲労回復・
荒れ性・アセモ・しもやけ・あかぎ
れ・にきび・しっしん

定期宅配の詳しい内容、お申込方法については、担当販売員までお問合せください。

水溶性Q10をはじめ、パントエア、
ホホバ油、スクワランなど16種類
の成分を配合しており、皮膚にうる
おいを与え、すこやかに保ちます。

■全成分／塩化Na、硫酸Na、炭酸
水素Na、炭酸Na、PEG-150、水、
BG、PEG-60水添ヒマシ油、グリセ
リン、ユビキノン、パントエアアグロ
メランス／コムギ粉発酵エキス、ホ
ホバ油、スクワラン、ラベンダー油、
ニガリ、黄202（1）

贈答・お試し用に。

価格

1,500円／箱
1箱（50g×18袋） 商品番号 A-002

パインハイセンス分包

贈答・お試し用に。

価格

1,800円／箱
1箱（50g×15袋） 商品番号 A-998

プレミアムハイセンス分包

入
浴
剤

機
器
類

水

高陽社商品ラインナップ
表示価格はすべて税込価格です。

詳しくは担当販売員までお問い合わせください。

美味しいマハロをもっと美味しく。

マハロヘルスサーバー

価格

9,000円
1箱（74g×5本）

商品番号 B-850

炭酸ガスカートリッジ
マハロヘルスサーバー用。

炭酸水 冷水 常温

体温測定センサー
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ルテインを配合！
見ることを大切に。

スッポンの生命力をサプリメントに！ 持ち運びに便利な10粒入り分包タイプ。 粒タイプが苦手な方でも摂取しやすい形状。

価格

9,000円
1本（460mg×90粒）

商品番号 B-105

価格

90,000円
4箱（460mg×10粒×25袋）

商品番号 B-019

極黒酸塊（きわみくろすぐり）

リメインヤング リメインヤング 分包 リメインヤング ツイスト

製法特許 特許第2668269号 製法特許 特許第2668269号

■主要原材料／ブドウ糖（国内製造）、黒すぐりエキス末（カシスエキス末）、ルテイン
含有マリーゴールド、ギャバ含有米胚芽エキス末、キャッツクローエキス末　等

韓国・智異山桔梗21年根。通常のドラジにはわずかしかない、21種類以上
のテルペノイド系サポニン・イヌリンなどが多く含まれています。

長生ドラジ エキスロイヤル プレミアム

■主要原材料／長生ドラジ（キキョウ21年根）抽出エキス、カンゾウ、エビスグサ　等

国産原料の野菜・果物・穀物・海藻・魚介・肉など
55種類以上の栄養素を含むサプリメントです。

高濃度トリプトファン配合サプリメント。カラダ
で作ることができない必須アミノ酸の1つトリプ
トファンを高濃度で705mg配合したサプリメン
ト。朝・夕の生活リズムを整えたい方へ。

コエンザイムキューテン（CoQ10）の吸収率が向
上した水溶性アクアQ10と、マカの配合によりカ
ラダの栄養環境を整えるのに役立つ食品です。

価格

9,000円
1箱（2.5g×30包）

商品番号 B-883

価格

9,000円
1箱（2g×30包）

商品番号 B-884

価格

36,000円
1箱（10g×60包）

商品番号 B-417

KOYO E-yo Ok 55（コーヨー エーヨウ オッケー ゴーゴー） Yaskey（ヤスキー） アクアQ10＋マカ

■主要原材料／コラーゲン（牛肉由来）、ザクロ／DHA
（魚由来）、EPA（魚由来）、カプサイシン（唐辛子エキ
ス由来）、ビタミンB、ビタミンC、ビタミンE、クルクミ
ン、セサミン、リン酸三カルシウム、二酸化ケイ素　等

■主要原材料／ホエイペプチド（アメリカ製造）／L-トリ
プトファン（乳成分を含む）

■主要原材料／イソマルトオリゴ糖、はちみつ、コエンザイ
ムQ10、マカ粉末、果糖ぶどう糖液糖、L-カルニチン　等

スッポンの「生命力」が丸ごと詰まっている卵をはじめ、53種類の栄養素がバランス良く含まれています。
■主要原材料／スッポン卵、無臭ニンニク、サフラワーオイル　等

中身を絞り出せる「ツイスト型カプセル」。
1粒がリメインヤング5粒分です。

10年後、20年後も
若々しく活躍を続けたいあなたへ!

KOYO NMN プラチナム 12000

価格

72,000円
1本（250mg×150カプセル）

商品番号 B-441
国内製造のNMN（β-ニコチンアミドモノヌクレ
オチド）を1カプセル80mg、1本12000mgも
贅沢に配合し、年齢を重ねても若々しく健康的
なコンディションを維持したい方にオススメの
サプリメントです。

価格

90,000円
1箱（50mL×30包）

商品番号 B-423

価格

6,000円
1箱（4粒×60袋）

商品番号 B-932

価格

1,500円
1箱（4粒×10袋）

商品番号 B-965

大 小

栄
養
補
助
食
品
・
食
品

価格

9,000円
1本（200mg×180粒）

商品番号 B-111

価格

9,000円
1箱（2g×30包）

商品番号 B-114

価格

9,000円
1本（300mg×210粒）

商品番号 B-117

価格

9,000円
1本（300mg×280粒）

商品番号 B-116

トランス脂肪酸0（ゼロ）。コレステロー
ル0（ゼロ）で、サラッとおいしい油を食
卓に。

海洋深層水で作る乳酸菌（クレモリス菌）とプロピオン酸菌
仕込みのヨーグルト。とろりとした独特の粘りがあり、酸味
が少なく口当たりがクリーミーです。

価格

1,800円
1個（480g）

商品番号 B-880

価格

9,000円
1箱（80g×5袋）約30食分

商品番号 B-147

食用ココナッツオイル

アガリクス主体の4種の菌糸体。

サンバイタル
核酸DNA・キチンキトサン。

ノーカツ
アセロラ・ブルーベリー。

アイデアルC
コンドロイチン・コラーゲン。

コンシウムH

マハロシーグルト
約60%が中鎖脂肪酸、トランス脂肪酸や
コレステロールも含まないオーガニック
ヴァージンココナッツオイル100％使用。

価格

3,600円
1本（160g）

商品番号 B-980

ココダイヤ

■主要原材料／ココナッツオイ
ル、ゼラチン、グリセリン

■主要原材料／全粉乳（国内製造）、還元麦芽糖水飴、乳酸菌（クレモ
リス菌）、プロピオン酸菌末/リン酸カルシウム、（一部に乳成分を含む）

掃除、洗濯、食器洗いにも！ 使いやすくて便利‼

価格

3,600円
1個（1,000g） 商品番号 H-984

価格

3,600円
1個（30g×32袋）商品番号 H-994

ママこれいいね（1kgタイプ） ママこれいいね（ワンパックタイプ）

洗
浄
剤

界面活性剤ゼロ、蛍光増白剤、柔軟仕上剤、着色料、香料無添加。酸素と酵素の
チカラで頑固な汚れや臭いを落とします。衣類の色もはっきり！
これひとつで多用途に使える、頼もしい洗浄剤です！

すすぎが簡単！
菌やニオイもスッキリ！

洗濯 掃除 食器
洗い 除菌

価格

9,000円
1袋（1.5g×18粒）

商品番号 B-112

生き活き青 （いきいきせいじょう）

240ｍL
3本入

KOYO珪素
体内で生成できない、恵みのミネラル。

高濃度・濃縮珪素水溶液。9,000ppm含有（100mLあたり900mg）。
健康維持のため1日5mLを目安にお茶、コーヒーなどの飲料に入れ、十分に薄めて
お飲みください（コップ1杯200mLに20～30滴程度）。

価格

18,000円
1箱（240mL×3本）

商品番号 B-996

特別に厳選した
胡麻の葉のサプリメント。

ポリフェノールを始めとする健康に
よい成分を豊富に含む胡麻の品種を厳選。
契約農場で栽培したその特別な胡麻の葉を、粉末状にしました。
お湯またはお水に溶かしてお茶のようにしてお召し上がりください（200～
300ｍLにティースプーン1杯）。

価格

9,000円
1袋（90g）

商品番号 B-443

リニューアルNEW

価格

54,000円
1本（435mg×90カプセル）

商品番号 B-442

いつでもアクティブに、
元気に過ごしたいあなたへ!

KOYO ALA（コーヨー アラ）

今話題の5-アミノレブリン酸リン酸塩が1カプ
セル50mg、1本4500mgも贅沢に配合。レ
スベラトロールを追加してリニューアル！ 軽快
でパワフルな毎日をサポートしたい方にオス
スメのサプリメントです。

リニューアル

すんなり、スッキリ！

価格

18,000円
1箱（5g×60包）

商品番号 B-121

Newハッピーラック

■主要原材料／プランタゴ・オバタ（インドオオバコ）種皮末、食物繊維（イヌリン）、難
消化性マルトデキストリン、米糠発酵末、大豆発酵末、マリアアザミ種子末、ラクチュ
ロース（乳由来）、プロポリス、ウコン末、モリンガ葉末、緑茶末　等

※ コップ1杯に数滴入れて
薄めてご使用ください。

価格

18,000円
1本（300mL）

商品番号 C-955

深呼吸で体感。
精製水と海洋塩を独自製法でブレンド。

コーヨーリキッド



コーヨー マスティ
デンタルハミガキ
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モロッコの涙 クレンジングEX

コーヨーアップ 
プレミアムエッセンシャルミスト（美容液）

ロアゾブルー
エッセンスセラム（美容液）

美容クリームEX

エッセンスローションEX

ホワイトクリームEX エッセンスBBクリーム

化
粧
品

「モロッコの黄金」
アルガンオイルを配合。

気分上々な、潤い肌へ！ ひとつ上のハリとツヤをお届け！

「海のヒアルロン酸」とも呼ばれるプラン
クトンエキス（ハリUP成分）で、目元、口元
の年齢サインの集中ケアに。またサトザク
ラ花エキス（保湿成分）等の力で年齢に
よって変化する肌のお悩みに応えます。

こっくり濃厚、
弾むようなハリ肌へ。

濃密なとろみが
角質の奥深くまで届く!

リッチな使用感でピタッと密着！
簡単集中ケアクリーム。

肌悩みをカバーする
オールインワンメイク。

さらに明るく、輝く笑顔へ
導く美容液にパワーアップ！

マハロ クレンジング
ウォータープルーフのマスカ
ラやメイクをしっかりと落と
しながら、潤いもしっかり
キープ。ジェルタイプなの
で、スルスルと汚れを落とし、
洗い上がりはしっとりさっぱ
りのクレンジングです。

価格 6,000円
1本（200g） 商品番号 R-040

マハロ ローション
海洋深層水（MaHaLo）を使
用したローションは、ミネラ
ルバランスがよく肌をなめら
かにします。肌をしっかりと
引き締めながら、たっぷりと
潤いを閉じ込めます。

価格 8,000円
1本（130ｍL） 商品番号 R-041

マハロ P-7
敏感なお肌の方にもお使いいただ
きたい、いきいきと輝くお肌に導く
美容液です。外の刺激からお肌を守
りながら、やさしく潤いを与えます。

価格 9,000円
1本（60ｍL）

商品番号 R-044

ボディソープ
ベタイン系洗浄力は
肌にやさしく低刺激
で、うるおいを保ちな
がらもしっかりと全身
を洗い上げます。

価格 3,600円
1本（350ｍL）

商品番号 R-087

マハロ ボディジェル
たっぷりと使える大
容量で、いつでもあ
なたのお肌を乾燥か
ら守ります。

価格 6,000円
1本（300ｍL）

商品番号 R-047

価格

5,000円
 1本（150mL）

商品番号 E-306

価格

12,000円
1セット（120mL×2本）

商品番号 E-079

価格

45,000円
1本（30mL）

商品番号 E-440

価格

9,000円
 1個（31g）

商品番号 E-309

価格

9,000円
 1本（120mL）

商品番号 E-307

価格

6,500円
1個（20g）

商品番号 E-311

価格

5,400円
 1本（30g）　ライトピンク

商品番号 E-310

価格

12,000円
 1本（31mL）

商品番号 E-308

マハロ セラム
保湿能力に優れた高機能セ
ラムです。乾燥したお肌に
しっかりとアプローチし、潤い
に満ちた贅沢なお肌へ導き
ます。内側からもっちりとし
たハリのあるお肌を実感して
ください。

価格 9,000円
1本（50ｍL） 商品番号 R-042

シャンプー＆トリートメント
髪や頭皮にやさしい
アミノ酸系シャン
プーです。たっぷりの
キメの細かい泡が髪
をしっとり、しなやか
に洗い上げます。

価格 3,600円
1本（350ｍL）

商品番号 R-086

マハロ ヘアクリーム
洗い流さないタイプ
のトリートメント。傷
んだ髪を補修し、潤い
のある艶髪へと導き
ます。

価格 6,000円
1箱（75g×2本）

商品番号 R-075

マハロ クリーム
海洋成分配合で保湿力に優れ、
べたつかない、なめらかな美容
クリームが長時間お肌の潤いを
やさしく保ちます。

価格 9,000円
1本（45g）

商品番号 R-043

マハロ フェイスミスト
天然由来のケイ素をたっぷり配合。
高級なブルガリアンローズウォー
ターが肌へ潤いを与え、ラグジュア
リーな香りが特徴です。

価格 6,000円
1本（120ｍL）

商品番号 R-076

ヘアパック
髪一本一本をしっとりふ
んわり仕上げる濃厚ヘ
アパックです。天然由来
成分が髪へのダメージ
を修復し、健康でツヤの
ある美髪へと導きます。

価格 6,000円
1本（350g）

商品番号 R-088

マハロ スカルプエッセンス
刺激がなく、すっきり
とした使い心地にこ
だわったスカルプエッ
センスです。

価格 9,000円
1本（150ｍL）

商品番号 R-048

ランタニア基礎セット
自分らしく輝くための第一歩。
マハロスキンケアシリーズの
基礎セットです。

価格 44,600円
1セット：クレンジング・ローション・
セラム・P-7・クリーム・UVクリーム
（各1本）

商品番号 R-890

〈
ラ
ン
タ
ニ
ア
シ
リ
ー
ズ
〉

〈
ア
ル
ガ
ン
シ
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ズ
〉

〈
そ
の
他 

ス
キ
ン
ケ
ア
〉

オイルセラムEX

数量
限定

SPF36
PA+++

UVクリーム
紫外線をカットしながら、さっぱりと
した使い心地でお肌になじみ潤い
をキープ。ウォータープルーフタイ
プでしっかりお肌を守ります。メイク
下地としてもお使いいただけます。

価格 3,600円
1本（30ｍL）

商品番号 R-045

SPF50
PA+++

セラムファンデーション ナチュラル
みずみずしいテクスチャーで、自然
なツヤのある、なめらかでナチュラ
ルなお肌へ。明るく血色のよい、
若々しいお肌を演出します。

価格 6,000円
1本（30g）

商品番号 R-058

SPF36
PA+++

コンパクトパウダー
4色のカラーパウダーをミッ
クスして自然に肌色を補正
し、肌の凹凸をカバー。くす
みをマイナス、血色感をプラ
ス。肌に明るさと透明感が生
まれます。

価格 9,000円
1個

商品番号 R-064

サトザクラ花エキス
：保湿成分

ヒト脂肪細胞順化培養液配合
：保湿成分

コーヨー 
ボディ フットクリーム

コーヨー プラズマ
クリームGS

コーヨー プラズマ
クリームGS （ノンクール）

プラズマ
ナノヴェールソープ

植物成分が角質を柔らかくし、マ
イクロコラーゲンが
皮膚にハリと弾力を
与えます。

金ナノ＆銀ナノ粒子が
肌へ浸透、整える。

スーッとしない
やさしいクリーム。

ヴェールが洗顔後の
お肌の潤いをキープ。

価格

5,000円
1本（200g）

商品番号 H-420

価格

9,000円
1本（100g）

商品番号 H-982

価格

9,000円
1本（100g）

商品番号 H-985

価格

9,000円
1個（標準重量110g）

商品番号 P-916

亜塩素酸イオン水で除菌・消臭。
カビ＆ウイルス除去宣言！マスティクス葉油、アパタ

イト、海洋深層水配合。

オーラルケアで変えていく
銀イオン配合歯磨き。

価格

9,000円
1箱（300mL×6本）

商品番号 H-879価格 3,600円
1本（90g）

商品番号 H-428

価格 6,000円
1本（100g）

商品番号 H-255

Ai ウォーターエージーヴィーナス銀イオン配合歯磨き

※全ての菌・ウイルス・カビ・ニオイを
　除去するものではありません。

除
菌

ハ
ミ
ガ
キ

希釈なし100%、3種類のペプチ
ドを含む幹細胞培養液を高濃度
（10％）で配合！ 健康と美を求め
るすべての方へお届けしたい集
中ケア美容液です！



※注文商品はKOMOカタログ及び本誌商品ラインナップからお選びくだ
さい。

29



KOYO BUSINESS POLICY

「個人の感想です」と前置きしても、受け取り側に医療的な効能効果
を期待させることはNGです。相手が効果を期待してしまうと、その時点で
「治る」として販売したとみなされることもあり注意が必要です。薬機法
違反になるだけでなく、期待通りの効果を得られずお客様を落胆させてし
まったときに責任がとれないということを自覚して販売しましょう。

サプリメント（栄養補助 食品）は
不足を補い健康を支える「食品」です
サプリメントは、特定の病気を治すことを目的とした薬とは違い、誰でも自己判断 で食べることができる食品です。
そのため「効く・治る」など医薬品的な効能効果を標ぼうして販売すると、薬機 法違反となるだけでなく、
適切な医療の機会を妨害し、お客様の健康を損ねてしまう恐れもあります。
サプリメントを紹介する際は、足りない栄養をバランスよく
補うための食品としてお伝えすることを徹底しましょう。 いつも元気に

過ごしたい
方へ

日々の健康を
守るために

病気や不調が治
●

る
●

私はこれで症状が改
●

善
●

した

若
●

返
●

り
●
を実現する

個人の体験談でもNG！
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（株）高陽社 お客様相談室

042-313-3021
10:00～17:00 （土日祝日除く）

※商品のご購入に関しては、本誌の配布者まで
　お尋ねください。

商品のお求め・お問い合わせは

本誌掲載記事、写真、イラスト等を他媒体に無断複写（コピー）、複製・転載することを禁じます。
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DENBA＋ Freshのお申し込みはお問い合わせの所属代理店もしくは特約販社へご連絡ください。

フレッシュな 春 が 来 た！


	koyolife03_H1.pdf
	koyolife03_p02-07
	koyolife03_p08-09
	koyolife03_p10-11
	koyolife03_p12-13
	koyolife03_p14-15
	koyolife03_p16-17
	koyolife03_p18-19
	koyolife03_p20-21
	koyolife03_p22-27
	koyolife03_p28-29
	koyolife03_p30-31
	koyolife03_H4


<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Gray Gamma 2.2)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 100
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 1.30
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 10
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (JC200103)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
>
    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e5c4f5e55663e793a3001901a8fc775355b5090ae4ef653d190014ee553ca901a8fc756e072797f5153d15e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc87a25e55986f793a3001901a904e96fb5b5090f54ef650b390014ee553ca57287db2969b7db28def4e0a767c5e03300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for on-screen display, e-mail, and the Internet.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 6.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>
>
    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020d654ba740020d45cc2dc002c0020c804c7900020ba54c77c002c0020c778d130b137c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200036002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor weergave op een beeldscherm, e-mail en internet. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 6.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /ConvertToRGB
      /DestinationProfileName (Japan Color 2001 Coated)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing false
      /UntaggedCMYKHandling /UseDocumentProfile
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [600 600]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


