
April
2012

Vol.157

4
ココロとカラダが生き生きする毎日★月刊コーヨーライフ

［特集］

炭酸ビューティー
始めましょう！



ア ル ガ ン シリ ー ズ

定価15,000円（税込）
・モロッコの涙　クレンジング60ml、8ml×3
・美肌アクセスエッセンスローション50ml
・美肌アクセス美容クリーム16g
・美肌アクセスUV・ベースクリーム15g
・オリジナルポーチ

美肌キット

こ
の
春
、
フ
ワ
ッ
と
や
さ
し
く
、
あ
な
た
を
変
え
る

ア
ル
ガ
ン
シ
リ
ー
ズ
美
肌
キ
ッ
ト
。

今
日
か
ら
、
さ
く
ら
色
の
肌
へ
衣
が
え
。



4月号
CO N T E N T S

Sports & MaHaLo 特集①

『心を織りなす氷上の世界
　　～Reborn Garden～』

安藤美姫プロデューススケート公演
4

Sports & MaHaLo 特集②

「オリンピックを見据えた挑戦」

日本女子短距離界の星！
福島千里選手・中村宏之監督インタビュー

7

「エスタージュ」で新しい自分と出会う春♥
美容特集

炭酸ビューティー、始めましょう！

10

医学博士　川村先生の家庭の医学

File.12　抜け毛・薄毛、頭皮の悩み
18

新連載！
心も体も温まる、ちょっといい話①

人の心をつなぐ、黄緑のお風呂。

19

新連載！
超売れっ子実演販売士の「心をつかむワザ」

第1回　実演販売対決の行方！？

21

ひえとりCAFE22

みうちゃんママの夢を育てる子育て通信

第10回　ジェットで楽しいバスタイム
20

Pick Up Item

自然疾患症研究所所長推奨！
プロピオフィズス

28

Beauty Information

スキンケアする
軽やかファンデーション

24

発行：株式会社高陽社

〒501-6304
岐阜県羽島市舟橋町出須賀3-38

TEL　058-398-5040（代表）

監修：川村賢司（医学博士）

【ニワトリ】
起源は、東南アジアの密林に生息し
ているセキショクヤケイであるという説
が有力。日本に伝来したのは、4～5
世紀。時を告げる神聖な鳥として大
切にされた。日本では鳴き声を「コケ
コッコー」とするが、英語圏では「クッ
クドゥードゥルドゥー」、フランスでは「コ
コリコ」、イタリアでは「キッキリキー」と
表現する。

子どもを守る
ために、

親はいつでも一
生懸命。

ニワトリも、ニンゲンも

いっしょですね。
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Sports & MaHaLo 「心を織りなす氷上の世界～Reborn Garden～」

虹の彼 方に見えるもの

　

東
日
本
大
震
災
か
ら
1
年
が
経
っ
た

2 

0 
1 
2
年
3
月
11
日
。
新
横
浜
ス
ケ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
で
フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
タ
ー
の
安

藤
美
姫
さ
ん
が
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
ス
ケ
ー
ト

公
演
「
心
を
織
り
な
す
氷
上
の
世
界
〜

Reborn Garden

〜
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
当
日
は
立
ち
見
席
の
チ
ケ
ッ
ト
も
完
売

す
る
ほ
ど
多
く
の
人
が
足
を
運
び
、
収
容
人

数
2 

5 

0 

0
名
の
会
場
は
満
員
。
海
外
か

ら
も
サ
ラ
・マ
イ
ア
ー
、
ジ
ョニ
ー
・
ウ
ィ
ア
ー
、

ス
テ
フ
ァ
ン
・
ラ
ン
ビ
エ
ー
ル
な
ど
、
志
を
同
じ

く
す
る
ス
ケ
ー
タ
ー
が
応
援
に
や
っ
て
き
ま
し

た
。

　

彼
女
は
昨
年
5
月
の
世
界
選
手
権
で
金
メ

ダ
ル
を
獲
得
し
た
あ
と
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を

考
え
た
と
い
い
ま
す
。「
自
分
の
大
変
さ
な

ど
、
被
災
さ
れ
た
方
を
思
え
ば
ち
っ
ぽ
け
な

も
の
。
世
界
の
ス
ケ
ー
タ
ー
と
いっ
し
ょ
に
日

本
の
こ
と
を
も
っ
と
世
界
に
伝
え
て
い
き
た

い
」。
こ
う
し
た
気
持
ち
が
イ
ベ
ン
ト
を
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
す
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
で
し
た
。

公
演
の
中
で
は
、
昨
年
の
地
震
発
生
時
刻
と

同
時
刻
の
午
後
2
時
46
分
、
選
手
含
め
、

客
席
、
ス
タ
ッ
フ
、
そ
の
会
場
に
い
た
全
員
が

黙
と
う
を
し
て
、
未
曾
有
の
地
震
と
津
波
で

失
わ
れ
た
命
に
祈
り
を
捧
げ
ま
し
た
。

　

彼
女
も
ス
ケ
ー
ト
を
始
め
た
9
歳
の
と
き

悲しみの糸に思いやりの糸を、
寂しさの糸には友情の強さの糸を、
失望の糸には希望の糸を束にして・・・。
心の「糸」を織りなして
一 つの新しい世界を創りたい、
それが私の願いです。
この公演が、再生への希望を共に誓い合う、
そんな「時」を共有し、
力と変える序章になればと望みます。
 by  安藤美姫
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6

Reborn Gardenに込められた想いに賛同し、
高陽社はスケート公演に協力致しました。

公演に参加されたスケーターの皆さんとの記念撮影。
（左から、南里康晴さん、高野誠一副社長、安藤美姫さん、高野泰樹社長、武田奈也さん、柴田嶺さん、小林宏一さん）

交
通
事
故
で
父
親
を
亡
く
し
、
悲
し
み
を

乗
り
越
え
る
た
め
に
、
い
つ
も
空
を
眺
め
て

い
ま
し
た
。「
空
か
ら
亡
く
な
っ
た
お
父
さ
ん

が
応
援
し
て
く
れ
る
姿
が
見
え
る
か
ら
」
と

言
い
ま
す
。
彼
女
は
悲
し
み
を
乗
り
越
え
る

こ
と
で
、
い
つ
し
か
社
会
と
の
つ
な
が
り
を
強

く
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
介
助
犬

育
成
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ
の
協
力
も
そ
の
ひ
と

つ
。
氷
上
の
華
麗
な
演
技
は
た
だ
「
美
へ
の

奉
仕
」
で
は
な
く
、
社
会
へ
の
役
割
と
し
て

の
演
技
で
も
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
日
、
彼
女
が
舞
っ
た
曲
の
1
つ
、「So-

m
ew
here O

ver T
he Rainbow

　

虹
の

彼
方
に
」。
雨
が
降
っ
て
も
い
つ
か
は
上
が
り
、

空
に
は
希
望
の
虹
が
か
か
る
。
苦
し
み
も
悲

し
み
も
い
つ
か
は
乗
り
越
え
、
そ
こ
に
は
希

望
が
あ
る
と
伝
え
た
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

2
曲
目
は
「
千
の
風
に
な
っ
て
」。
白
い
衣
装

で
天
を
見
上
げ
、
祈
り
を
捧
げ
る
ポ
ー
ズ
が

印
象
的
で
、
演
技
終
了
後
は
ス
タ
ン
デ
ィ
ン

グ
オ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
起
こ
り
ま
し
た
。「
あ
り

が
と
う
」
と
何
度
も
叫
ぶ
観
客
や
涙
す
る

観
客
も
多
く
、
心
を
打
つ
ス
ケ
ー
ト
公
演
と

な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
ス
ケ
ー
ト
公
演
の
協
賛
企
業
で
あ
る

高
陽
社
は
、
こ
れ
か
ら
も
安
藤
美
姫
さ
ん
を

は
じ
め
、
選
手
の
み
な
さ
ん
の
活
動
を
応
援

し
て
い
き
ま
す
。

スケーターへ観客席から温かい拍手が届けられています。

「人と人のつながりを意識して滑った」という安藤美姫さん。



7

世界の舞台へ！
オリンピックを見据えた挑戦

マハロでサポート！　アスリートインタビュー

ロンドンオリンピックまで約5か月という2月下旬。まだ雪深い北海道恵庭市でトレーニングを行う福島選手と中村監
督に独占インタビュー。日本女子が短距離という競技で世界と戦う、前人未到の世界へ挑もうというお二人に、今
の心境、そして「なくてはならないもの」となっている、マハロと酸素について伺いました！

Sports&MaHaLo
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小
さ
な
こ
と
で
結
果
が
大
き
く
違
っ
て
き

ま
す
。
大
き
な
舞
台
に
立
っ
て
も
自
分

の
最
高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
発
揮
す
る
と

い
う
の
は
、
た
や
す
い
こ
と
で
は
な
い
。

で
す
か
ら
そ
う
い
う
場
面
を
よ
り
多
く
経

験
し
て
い
く
こ
と
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　

戦
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
通
用
で
き
る
部

分
と
そ
う
で
な
い
部
分
が
わ
か
っ
て
く

る
。
彼
女
の
持
ち
味
で
あ
る
前
半
の
ダ
ッ

シ
ュ
力
、
そ
し
て
ス
ウ
ィ
ン
グ
ス
ピ
ー
ド
の

速
さ
は
世
界
に
通
用
す
る
。
む
し
ろ
勝

る
く
ら
い
で
す
。

　

い
ろ
ん
な
場
面
場
面
で
戦
う
、
そ
の

積
み
重
ね
が
本
当
に
大
切
な
ん
で
す
。

記
録
は
同
じ
で
あ
っ
て
も
い
っ
ぱ
い
っ
ぱ
い

や
っ
て
の
記
録
か
、
周
り
を
見
な
が
ら
の

記
録
な
の
か
で
は
全
然
違
う
わ
け
で
す
。

心
の
持
ち
様
も
大
き
く
関
わ
っ
て
く
る
。

そ
れ
が
面
白
い
と
こ
ろ
な
ん
で
す
ね
。

　

こ
れ
か
ら
世
界
に
向
か
っ
て
い
く
と
い

う
と
き
、
ま
た
跳
ね
返
さ
れ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
を
ま
た
一
つ
ひ
と
つ
超
え
て
い

く
と
い
う
こ
と
の
繰
り
返
し
で
す
。

酸素水を飲んでいるハイテクACの
選手たち。今後の走りに注目！　左か
ら寺田明日香選手、福島千里選手、
北風沙織選手、中村宏之監督。

　

今
は
ま
ず
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
行
く
こ
と

を
最
優
先
に
し
て
、
全
力
を
尽
く
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Q  

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
、
５
か

月
後
に
迫
り
、
今
の
心
境
は
？

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
い
う
の
は
誰
し
も
あ

こ
が
れ
る
舞
台
。
前
回
、
北
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
１
０
０
ｍ
の
フ
ラ
ッ
ト
レ
ー
ス
は

56
年
ぶ
り
の
出
場
で
し
た
。
誰
も
味
わ
っ

た
こ
と
の
な
い
、
未
知
の
分
野
を
彼
女
は

１
人
で
走
っ
て
い
る
。
そ
う
い
う
意
味
で
、

　

本
当
に
未
知
の
世
界
で
す
ね
。「
ど
こ

を
目
指
そ
う
か
」
と
い
う
よ
り
も
「
ど
こ

ま
で
で
き
る
ん
だ
ろ
う
？
」
そ
ん
な
感

じ
。

　

戦
う
の
は
同
じ
人
間
、
ど
こ
を
目
標

に
し
て
も
い
い
は
ず
で
す
。
日
本
人
だ
か

Q  

今
年
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
向
け
て
周

囲
の
期
待
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
ね
。

楽
し
み
な
ん
で
し
ょ
う
。

　

今
回
行
け
た
ら
２
回
目
で
す
か
ら
、

心
の
持
ち
方
、
有
り
様
は
ず
い
ぶ
ん
違
い

ま
す
。

　

し
か
し
、
１
０
０ｍ
と
い
う
競
技
は
０
・

０
何
秒
の
世
界
。
ち
ょ
っ
と
ス
タ
ー
ト
が

失
敗
し
た
と
か
、
隣
が
気
に
な
っ
た
と
か
、

Q 

前
回
と
、
心
境
は
違
い
ま
す
か
？

Q  

ア
ジ
ア
大
会
、
世
界
陸
上
と
大
き

な
舞
台
を
経
験
し
た
福
島
選
手
、

成
長
し
た
部
分
と
は
？

ら
っ
て
あ
き
ら
め
る
こ
と
は
な
い
と
思
う

ん
で
す
が
、
短
距
離
で
は
、
欧
米
人
と

の
体
の
差
が
ど
う
し
て
も
大
き
く
影
響

す
る
。
そ
う
い
う
葛
藤
み
た
い
な
も
の
が

あ
り
ま
し
た
。

　

北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
は
行
け
ま
し
た

が
、
結
果
は
全
然
で
し
た
。
で
も
ロ
ン
ド

ン
は
、
４
年
間
、
し
っ
か
り
現
実
的
に
、

夢
じ
ゃ
な
く
、
目
標
と
し
て
や
っ
て
き
ま

し
た
。
だ
か
ら
一
年
一
年
結
果
を
残
せ
た

ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

　

レ
ー
ス
前
は
、
レ
ー
ス
の
こ
と
で
い
っ
ぱ

い
い
っ
ぱ
い
で
、
な
に
も
考
え
ず
に
飲
ん
で

い
ま
し
た
が
、
や
っ
ぱ
り
い
つ
も
飲
ん
で
い

る
水
だ
か
ら
、
抵
抗
な
く
安
心
し
て
飲

め
ま
す
。

　

汗
も
以
前
よ
り
か
く
よ
う
に
な
っ
た
の

で
、
そ
の
分
水
分
補
給
も
必
要
で
す
。

脱
水
状
態
に
な
る
の
で
、
水
は
し
っ
か
り

飲
む
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
水
分
補
給
の

タ
イ
ミ
ン
グ
は
本
当
に
大
切
。
こ
こ
ま
で

い
い
調
子
で
こ
れ
て
い
る
の
で
、
マ
ハ
ロ
は

や
っ
ぱ
り
体
に
い
い
ん
だ
な
と
実
感
し
ま

す
ね
。

　

今
ま
で
続
け
て
き
た
の
は
、
ま
だ
目

標
が
叶
っ
た
達
成
感
が
な
い
か
ら
。
今
ま

で
も
目
標
が
あ
っ
て
、
一
つ
ひ
と
つ
ク
リ
ア

し
て
き
た
け
れ
ど
、
す
ご
い
達
成
感
が
あ

る
わ
け
で
は
な
い
。
目
標
が
ど
ん
ど
ん
逃

げ
て
い
く
感
じ
。
だ
か
ら
続
け
て
い
る
ん

だ
と
思
い
ま
す
。

　

今
は
ロ
ン
ド
ン
が
目
標
で
す
け
ど
、
例

え
ば
、
叶
っ
た
と
し
て
も
そ
れ
で
終
わ
り

で
は
な
い
。
今
度
は
そ
の
大
会
で
ど
う
い

う
戦
い
方
を
す
る
か
、
目
標
を
立
て
ま

す
。
そ
う
や
っ
て
、
ま
た
上
の
目
標
を

目
指
す
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　

矛
盾
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

目
標
を
達
成
し
た
と
き
に
は
、
や
っ
ぱ
り

そ
れ
な
り
に
達
成
感
も
あ
る
し
、
喜
び

も
あ
り
ま
す
。
そ
う
じ
ゃ
な
い
と
ち
ょ
っ

と
つ
ら
い
で
す
。
で
も
そ
の
達
成
感
は
長

続
き
し
な
い
。
現
状
に
満
足
し
ち
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う
こ

と
に
な
る
の
で
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こ
れ
で
い
い
か
な
と
思
っ

て
い
ま
す
。

Q  

短
距
離
を
走
り
続
け
て
い
る
理
由

と
は
？

　

今
、
活
躍
し
て
い
る
子
た
ち
に
は
是

非
世
界
に
羽
ば
た
い
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

そ
し
て
、
そ
れ
で
終
わ
り
で
は
な
く
、
次

の
子
た
ち
を
育
て
て
い
く
。
こ
れ
は
当
然

私
の
仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
、

ハ
イ
テ
ク
Ａ
Ｃ
を
日
本
女
子
短
距
離
の
拠

点
と
し
て
、
第
２
第
３
の
選
手
を
輩
出

し
て
い
く
、
そ
う
い
う
場
に
し
て
い
き
た

い
で
す
ね
。

中村宏之監督（ナカムラ・ヒロユキ）
1945年北海道生まれ。北海道ハイテクアスリートクラブ監督。日
本体育大学時代は、三段跳びの選手として活躍。教員となってか
らも、国体、東日本実業団選手権で優勝。指導者へ転向後は、
北海道恵庭北高校で100m、200m元日本記録保持者の伊藤佳
奈恵らを指導。現在、ハイテクACにて福島千里、北風沙織、寺
田明日香ら日本女子短距離界のトップ選手たちを指導している。

Q 
監
督
の
こ
れ
か
ら
の
目
標
と
は
？

福島千里（ふくしま・ちさと）
1988年北海道生まれ。女子100m、200m日本記録保持者。
北海道ハイテクアスリートクラブ所属。2008年北京オリンピック代
表。100m種目では日本選手として56年ぶりに出場。2010年ア
ジア大会では、100m、200mで金メダルを獲得。2011年世界
陸上韓国テグ大会では、日本女子史上初の100m、200m準決
勝進出。2012年、新たな目標、オリンピックへ向けて始動。

現
状
に
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足
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た
こ
と
は
な
い
。

だ
か
ら
走
り
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る
。
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。
福
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さ
ん
に
と
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オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
舞
台
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は
？

うちはマ
ハロの

消費が早
い！

Q  

４
年
前
、
日
本
女
子
短
距
離
で
は
56

年
ぶ
り
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
ま
し

Q  

昨
年
の
世
界
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上
で
は
、
マ
ハ
ロ
を

レ
ー
ス
前
に
飲
ん
で
い
ま
し
た
ね
。

福
島
選
手
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ン
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ー

中
村
監
督
イ
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タ
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戦
い
の
積
み
重
ね
が
、

未
知
の
世
界
を
見
せ
て
く
れ
る
。

飲みやすいから
どんどん飲んじゃう！
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小
さ
な
こ
と
で
結
果
が
大
き
く
違
っ
て
き

ま
す
。
大
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舞
台
に
立
っ
て
も
自
分

の
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パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
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発
揮
す
る
と

い
う
の
は
、
た
や
す
い
こ
と
で
は
な
い
。

で
す
か
ら
そ
う
い
う
場
面
を
よ
り
多
く
経

験
し
て
い
く
こ
と
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

　

戦
う
こ
と
に
よ
っ
て
、
通
用
で
き
る
部

分
と
そ
う
で
な
い
部
分
が
わ
か
っ
て
く

る
。
彼
女
の
持
ち
味
で
あ
る
前
半
の
ダ
ッ

シ
ュ
力
、
そ
し
て
ス
ウ
ィ
ン
グ
ス
ピ
ー
ド
の

速
さ
は
世
界
に
通
用
す
る
。
む
し
ろ
勝

る
く
ら
い
で
す
。

　

い
ろ
ん
な
場
面
場
面
で
戦
う
、
そ
の

積
み
重
ね
が
本
当
に
大
切
な
ん
で
す
。

記
録
は
同
じ
で
あ
っ
て
も
い
っ
ぱ
い
っ
ぱ
い

や
っ
て
の
記
録
か
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な
が
ら
の

記
録
な
の
か
で
は
全
然
違
う
わ
け
で
す
。

心
の
持
ち
様
も
大
き
く
関
わ
っ
て
く
る
。

そ
れ
が
面
白
い
と
こ
ろ
な
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す
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。

　

こ
れ
か
ら
世
界
に
向
か
っ
て
い
く
と
い

う
と
き
、
ま
た
跳
ね
返
さ
れ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
を
ま
た
一
つ
ひ
と
つ
超
え
て
い

く
と
い
う
こ
と
の
繰
り
返
し
で
す
。
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ら寺田明日香選手、福島千里選手、
北風沙織選手、中村宏之監督。

　

今
は
ま
ず
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
行
く
こ
と

を
最
優
先
に
し
て
、
全
力
を
尽
く
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Q  

ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
、
５
か

月
後
に
迫
り
、
今
の
心
境
は
？

　

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
と
い
う
の
は
誰
し
も
あ

こ
が
れ
る
舞
台
。
前
回
、
北
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
で
１
０
０
ｍ
の
フ
ラ
ッ
ト
レ
ー
ス
は

56
年
ぶ
り
の
出
場
で
し
た
。
誰
も
味
わ
っ

た
こ
と
の
な
い
、
未
知
の
分
野
を
彼
女
は

１
人
で
走
っ
て
い
る
。
そ
う
い
う
意
味
で
、

　

本
当
に
未
知
の
世
界
で
す
ね
。「
ど
こ

を
目
指
そ
う
か
」
と
い
う
よ
り
も
「
ど
こ

ま
で
で
き
る
ん
だ
ろ
う
？
」
そ
ん
な
感

じ
。

　

戦
う
の
は
同
じ
人
間
、
ど
こ
を
目
標
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し
て
も
い
い
は
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で
す
。
日
本
人
だ
か

Q  

今
年
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
へ
向
け
て
周

囲
の
期
待
も
高
ま
っ
て
い
ま
す
ね
。

楽
し
み
な
ん
で
し
ょ
う
。

　

今
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２
回
目
で
す
か
ら
、
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、
有
り
様
は
ず
い
ぶ
ん
違
い

ま
す
。

　

し
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し
、
１
０
０ｍ
と
い
う
競
技
は
０
・

０
何
秒
の
世
界
。
ち
ょ
っ
と
ス
タ
ー
ト
が

失
敗
し
た
と
か
、
隣
が
気
に
な
っ
た
と
か
、

Q 

前
回
と
、
心
境
は
違
い
ま
す
か
？

Q  

ア
ジ
ア
大
会
、
世
界
陸
上
と
大
き

な
舞
台
を
経
験
し
た
福
島
選
手
、

成
長
し
た
部
分
と
は
？

ら
っ
て
あ
き
ら
め
る
こ
と
は
な
い
と
思
う

ん
で
す
が
、
短
距
離
で
は
、
欧
米
人
と

の
体
の
差
が
ど
う
し
て
も
大
き
く
影
響

す
る
。
そ
う
い
う
葛
藤
み
た
い
な
も
の
が

あ
り
ま
し
た
。

　

北
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
は
行
け
ま
し
た

が
、
結
果
は
全
然
で
し
た
。
で
も
ロ
ン
ド

ン
は
、
４
年
間
、
し
っ
か
り
現
実
的
に
、
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じ
ゃ
な
く
、
目
標
と
し
て
や
っ
て
き
ま

し
た
。
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ら
一
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一
年
結
果
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残
せ
た

ん
じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
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ま
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。

　

レ
ー
ス
前
は
、
レ
ー
ス
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こ
と
で
い
っ
ぱ

い
い
っ
ぱ
い
で
、
な
に
も
考
え
ず
に
飲
ん
で
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ま
し
た
が
、
や
っ
ぱ
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飲
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い

る
水
だ
か
ら
、
抵
抗
な
く
安
心
し
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飲

め
ま
す
。
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で
、
そ
の
分
水
分
補
給
も
必
要
で
す
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な
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の
で
、
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し
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タ
イ
ミ
ン
グ
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。
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叶
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。
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。
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。
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。
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。
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『エスタージュ』で新しい自分と出会う春♥

肌の基礎体力を高めるために欠かせないスキンケアとして
今もっとも注目されている炭酸美容。
この春から始めてみたいけど、どうすればいいのかわからないという方に、
炭酸美容の魅力と簡単なお手入れ法を紹介します！

炭酸ビューティー
始めましょう！

魅力編
使い方編

成分編

炭酸美容の
魅力がわかる！3ステップで、

楽々お手入れ！

炭酸美容のための
美容液が誕生！

即実感できるのがスゴイ！ という感
動の声が続出している炭酸美容。
でも一体、何がそんなにすごいの
でしょう？その魅力に迫ります！

忙しくてもできる、炭酸美容の簡
単ステップを紹介！ 3ステップで、 
肌の奥までしっかりお手入れでき
るのが炭酸美容の実力です。

炭酸ミストの成分こそが美肌効果
の決め手！ 「エスタージュ」美容
液に配合された注目すべき有効
成分について説明します。
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1度体験したら、もうあなたもとりこ♥

炭酸美容の魅力

すぐに
実感できる

ミストでリフレッシュ

明るい顔色に

プルプル！
あふれる潤い ハリ感の

ある肌へ

「あ！ 肌がピンッとしてる」「えっ！？ なんか顔がはっ

きりしているような…」などなど、炭酸美容を体験し

た人からは、うれしい驚きの声が聞こえてきます。そ

の理由は、たったの10秒間、炭酸ミストを顔に吹き

かけるだけで、自分でしっかり実感できるから。こ

れを毎日使ったら、ハリのあるプルプル素肌になれ

るかも…という期待で胸がときめくのです。

細かい霧状のミストを顔に吹きかけるだけで「気持

ちいい～」と感動の声。これだけでも内側から美

肌効果があるかもしれませんね。ミストのマイナスイ

オンで、朝または夜の最高のリフレッシュタイムにな

ること間違いなし。

炭酸ミストを吹きかけると、お風呂上がりのようなふっ

くらした明るい肌色に。肌に潤いを与え、さらに潤

いを保てる肌へ。すると、肌が柔らかく、いつも触っ

て確かめたくなるほど。「今日、なんか肌きれいじゃ

ない？」って言われることが多くなるかも！

指で押すと跳ね返ってくる肌、あこがれます。これ

は肌の筋肉を鍛えること、また肌の弾力を保つ成

分を生み出す肌本来が持っている力のおかげで

す。肌を健やかに保ち、肌本来の力を整える炭

酸美容、ハリのある健康的な肌を目指しましょう。

炭酸ミストをしたあと、すぐに感じる肌の潤い感。ま

さに生まれ変わったようにプルプル！　炭酸が肌に浸

透すると肌への栄養がしっかりと届けられるようになる

というメカニズム。炭酸美容は、肌が本来持ってい

る仕組みを使った美容法だから無理がないのです。

炭酸Beauty
魅力編

ブームで終わらず、定番の美容法として、炭酸美容は多くの女性から支持され、愛されています。
その魅力とは？　驚きと感動の声とともに炭酸美容の魅力をご紹介。あなたもぜひ体験してみて！

肌をひきしめ、
スッキリ！
年齢を重ねるごとに衰える体の機能。これは仕方

ないことですが、食い止められるものなら食い止めた

い！ これが切実な本音というところ。特に肌は人か

ら見られることは避けられず、いちばん気になるとこ

ろです。さて、肌の衰えはさまざまな形で出てきますが、

その１つが、たるみ・むくみ。炭酸美容は、肌を整え、

美しいフェイスラインを保ちます。
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炭酸Beauty
魅力編

ブームで終わらず、定番の美容法として、炭酸美容は多くの女性から支持され、愛されています。
その魅力とは？　驚きと感動の声とともに炭酸美容の魅力をご紹介。あなたもぜひ体験してみて！

肌をひきしめ、
スッキリ！
年齢を重ねるごとに衰える体の機能。これは仕方

ないことですが、食い止められるものなら食い止めた
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ら見られることは避けられず、いちばん気になるとこ

ろです。さて、肌の衰えはさまざまな形で出てきますが、

その１つが、たるみ・むくみ。炭酸美容は、肌を整え、

美しいフェイスラインを保ちます。
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リンパの流れているところに当てる！

朝　 洗顔

夜　 クレンジング

UV・ベースクリーム美容クリームエッセンスローション

モロッコの涙をたっぷり手に取り、や
さしくマッサージ。ぬるめのお湯でしっ
かり洗い残しのないよう洗顔します。

モロッコの涙

エスタージュ美容液

酸素が満ち足りた肌でこそ、
炭酸はしっかり働きます。
美肌に大きく関わっている酸素。酸
素を体内に行き渡らせる働きをする
のが炭酸ミストで補給された二酸化
炭素なのです。毎日しっかり炭酸美
容をしても、あまり…というあなたは、
酸素不足を疑ってみて！

朝か夜、1日1回でOK！
美容液をミストで噴霧しま
す。わずか十数秒で、お
肌の水分補給、栄養補
給が完了！

エッセンスローションで肌を整
えたあと、美容クリームでしっ
かりと栄養を閉じ込め、肌を
保護します。朝は紫外線対
策としてUV・ベースクリーム
を塗りましょう。

Column

朝のみ

朝or夜

炭酸ミスト

首筋にひと吹き

目の下のラインに沿ってこめかみへ

こめかみ横の頭皮

アゴからこめかみのライン

口もとからこめかみのライン

1

2

3

4

5

memo
首筋にはリンパが集
中しています。リン
パの流れをよくする
と、たまっていた老
廃物も流れ、内側か
らすっきり！

炭酸Beauty
使い方編

効果的な
炭酸ミストの
当て方

炭酸美容で楽々お手入れ

3ステップで炭酸ビューティー！
…ローション＆クリームで肌を保護。

STEP 2

STEP 3

炭酸美容は、うれしい実感はもちろん、さらにうれしいことに
簡単たったの3ステップ！　忙しい女性にぴったりのスキンケアなのです。

1

2

3

5

4

…アルガンオイルでやさしく汚れを落とす。

…炭酸ミストで肌に栄養を行き渡らせる。

朝・夜共通

保湿

STEP 1
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EGF
EGFは人体にあるもの

たんぱく質
53個の
アミノ酸で
形成

肌・だ液
母乳に
含まれる

1617

素肌にダイレクトに働きかける炭酸美容だからこそ、
限りなく贅沢に、話題の注目成分を配合しています。

炭酸に導かれて、
奥まで届く、感じる！

［美容液の配合成分］
ユーグレナ／フラーレン／超微粒子コエンザイ
ムQ10／EGF／パントエア／ナノコラーゲン／
ナノヒアルロン酸

エスタージュ美容液
豊富な
栄養

抗酸化

ユーグレナ

フラーレン

ラテン語で「美しい（eu）眼（glena）」という意味を持つ、ユーグレ
ナ。和名ではミドリムシと呼ばれますが、虫ではなく藻の一種。5億年
以上前に地球に誕生した原始生物で、人間に必要な栄養をほとん

ど含んでいます。その数、実に59種類。
植物の性質であるビタミンCや葉酸、動
物に含まれるDHA、EPAなど、両方の栄
養をいいとこ取り。細胞壁もないので、効
果的に栄養吸収が可能です。

炭素元素「C」が60個対称的に配置された、球状の美しい分子で
す。ダイヤモンドや黒鉛と同じく、炭素「C」の同素体で、1985年に発
見されました。特に注目されているのが、すぐれた抗酸化力。なんとビタ

ミンCの125倍もの抗酸化力があります。皮膚老
化の原因となる活性酸素を無害化してくれるのが
このフラーレン。さらに皮膚の弾力を維持するコ
ラーゲンを生み出すパワーは、プラセンタの800
倍。まさに美肌のための、最新注目成分です。

ユーグレナ

フラーレン-C60

表皮を
整える

補酵素

EGF
（ヒトオリゴペプチド）

超微粒子
コエンザイムQ10

EGF（Epidermal Growth Factor）とは、「上皮細胞成長因子」
と呼ばれるたんぱく質の一種です。アメリカの生化学者スタンリー・
コーエン博士によって発見され、のちに彼はノーベル生理学医学
賞を受賞しています。EGFは、人間がもともと持ってい
るたんぱく質で、表皮を整える役割があり、やけどの

治療や、皮膚の再生分野で活躍していま
す。たいへん高価なものでしたが、最
近になって、ようやく美容の世界で
も利用できるようになりました。

エネルギー産生に不可欠な補酵素といえば、コエンザイムQ10。
もちろん肌細胞の生まれ変わりにも欠かせません。食べ物に含まれ
ていたり、体内でも細胞内のミトコンドリアで合成されますが、20代

から減少し始め、年齢を重ねるほど不足
しやすくなります。ハリ、ツヤ感のある、美
しい肌を維持するためには、コエンザイム
Q10を効果的に補うことが大切。超微
粒子コエンザイムQ10なら、吸収力も
高く、肌の奥まで浸透して肌の健や
かなサイクルを助けます。

スタンリー・コーエン博士

ミトコンドリア

炭酸Beauty
成分編
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栄養不良CHECK
□ 特定の食品しか食べないなど、無理なダイエットを
している
□好き嫌いが多く、偏食気味
□コンビニの弁当やお菓子ばかり食べている
□１日にきちんと３食食べない日が多い
□飲み過ぎで胃が痛い

頭皮の血行不良CHECK
□ストレスがある
□運動不足
□肩こりがひどい
□冷え症
□睡眠時間が短い、よく眠れない
□たばこを吸う
□40歳以上

皮脂過剰または皮脂の取り過ぎCHECK
□シャンプーには特に気を使っていない
□洗髪後しばらくすると、頭皮がベトベトしてくる
□脂っこい食べ物が大好き
□太り気味
□髪を洗わないで寝ることが多い
□ヘアムースやワックスなどをよくつける
18項目のうち10項目以上は赤信号！炭酸ミストなどの対策を！
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抜
け
毛
・
薄
毛
な
ど
の
悩
み
は
、以
前
は

中
年
男
性
の
悩
み
に
多
い
イ
メ
ー
ジ
で
し
た

が
、最
近
で
は
、年
齢
・
性
別
問
わ
ず
、悩
ん

で
い
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。そ
の
原
因
も

人
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ
ま
。ま
ず
は
、自
分
に
当

て
は
ま
る
原
因
を
左
の
チ
ェッ
ク
表
で
考
え

て
み
ま
し
ょ
う
。

　

チ
ェッ
ク
し
て
み
る
と
、日
頃
の
生
活
習
慣

の
ツ
ケ
が
髪
の
毛
に
…
と
い
う
場
合
も
多
い

よ
う
で
す
。髪
に
い
い
習
慣
を
心
掛
け
る
よ

う
に
し
て
み
ま
し
ょ
う
。さ
ら
に
髪
の
洗
い
方

も
チ
ェッ
ク
！　

熱
い
お
湯
で
洗
う
、髪
を
ほ

と
ん
ど
ぬ
ら
さ
ず
に
シ
ャ
ン
プ
ー
を
つ
け
る
、

つ
め
を
立
て
た
り
、ブ
ラ
シ
で
ゴ
シ
ゴ
シ
洗

う
、リ
ン
ス
や
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
は
し
な
い
。こ

れ
は
全
部
間
違
っ
た
洗
い
方
。頭
皮
や
髪
に

負
担
を
か
け
、抜
け
毛
を
増
や
し
て
い
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
最
近
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、頭
皮

や
毛
髪
の
成
長
を
健
や
か
に
す
る
栄
養
成

分
を
炭
酸
ミ
ス
ト
で
頭
皮
に
吹
き
か
け
る
ヘ

ア
ケ
ア
。頭
皮
の
血
行
促
進
を
助
け
ま
す
。

病院に行くほどではないけれど、日々気になっている体の悩み。
もしかしたら大きな病気の前兆かもしれないし、相談してみたら、案外
簡単に解決法が見つかるかもしれません。川村先生に相談してみましょう。

川村賢司（かわむら・けんじ）
医学博士。元北里大学薬学
部准教授。東京科学技術研
究所・所長。各種健康食品
の分析・診断、明晰な解説
が好評を博している。

お悩み相談
講座

医学博士 川村先生の
家庭の医学

File.12 抜け毛・薄毛、頭皮の悩み

炭酸ミストの
頭皮ケア

Profile
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人の心をつなぐ、黄緑のお風呂。
心も体も温まる、ちょっといい話

高陽社商品の魅力をお伝えするべく、日々活動する誠一副社長。
すばらしい人との出会い、商品にまつわる話、熱い想いなどなど、
心も体もホッコリ和むような、そんな話をお届けします！

高陽社副社長

高野誠一氏
1974年生まれ。感謝の気持
ちを忘れず、誠実に前進を続
ける次世代を担うリーダー。

『
パ
イ
ン
ハ
イ
セ
ン
ス
』
と
と
も
に
高
陽
社
40
周
年
！

「
お
ん
ぎ
ゃ
ぁ
ー
」
と
産
声
を

上
げ
た
そ
の
と
き
か
ら
、

僕
は
パ
イ
ン
ハ
イ
セ
ン
ス
の
産
湯

に
浸
か
り
、
春
夏
秋
冬
、
季

節
を
問
わ
ず
、
当
た
り
前
の
よ

う
に
黄
緑
色
の
お
風
呂
に
入
っ

て
き
た
。
大
病
を
す
る
こ
と

も
な
く
、
こ
れ
ま
で
丈
夫
に
、

健
康
に
過
ご
し
て
こ
ら
れ
た
の

も
、
こ
の
入
浴
剤
の
お
か
げ
に

違
い
な
い
。

　

パ
イ
ン
ハ
イ
セ
ン
ス
を
ま
だ

ご
存
知
な
い
方
、
も
し
く
は
パ

イ
ナ
ッ
プ
ル
の
入
浴
剤
だ
と
勘

違
い
し
て
い
る
方
の
た
め
に
、

ち
ょ
っ
と
だ
け
説
明
し
よ
う
。

　
パ
イ
ン
ハ
イ
セ
ン
ス
は
、
赤
松

の
精
油
か
ら
作
ら
れ
た
入
浴
剤

で
、
と
て
つ
も
な
く
保
温
効
果

が
高
い
。
体
が
深
部
ま
で
温
ま

り
、
湯
冷
め
も
し
に
く
い
の
で
、

「
風
邪
を
引
か
な
く
な
っ
た
」

「
夜
ぐ
っ
す
り
眠
れ
る
」
と
愛

用
者
は
言
う
。
こ
れ
は
あ
く
ま

で
も
個
人
の
感
想
で
あ
る
が
、

そ
う
い
う
方
が
と
に
か
く
本
当

に
多
い
の
だ
。

　

ほ
か
に
も
、「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

家
の
お
風
呂
は
い
つ
も
こ
れ
だ
っ

た
か
ら
な
つ
か
し
い
」「
実
家

を
思
い
出
す
森
の
香
り
」「
友

達
に
も
ら
っ
て
か
ら
、
気
に
入
っ

て
…
」
な
ど
な
ど
、
家
族
や

友
人
、
大
切
な
人
と
の
つ
な
が

り
を
思
い
出
す
方
も
多
い
。

　

そ
ん
な
皆
さ
ん
に
支
え
ら

れ
、
こ
の
入
浴
剤
と
と
も
に
歩

ん
で
き
た
高
陽
社
は
今
年
で
な

ん
と
40
周
年
。
こ
の
黄
緑
色

の
缶
に
は
、
皆
さ
ん
の
想
い
出

が
い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
て
い
る
こ
と

だ
ろ
う
。
も
ち
ろ
ん
、
僕
も

そ
う
だ
。

　

亡
く
な
っ
た
祖
父
は
、
こ
の

入
浴
剤
が
心
底
好
き
で
、
誰

か
に
手
渡
す
と
き
に
は
、「
大

事
に
育
て
た
娘
を
嫁
に
出
す
よ

う
だ
! !
」
と
言
っ
て
い
た
。
嫁

に
出
し
た
あ
と
も
娘
が
気
に
な

る
よ
う
に
、
ハ
イ
セ
ン
ス
を
受

け
取
っ
た
人
が
、
ど
ん
な
気
持

ち
で
お
風
呂
に
浸
か
っ
た
の
か
、

魅
力
が
ち
ゃ
ん
と
伝
わ
っ
た
か

ど
う
か
、
気
に
な
っ
て
気
に
な
っ

て
仕
方
が
な
い
の
だ
そ
う
だ
。

　

さ
ら
に
父
の
口
癖
は
、「
こ

の
入
浴
剤
に
は
、
夢
と
ロ
マ
ン

と
感
動
が
詰
ま
っ
て
い
る
！
」

　

40
年
間
愛
さ
れ

続
け
た
入
浴
剤
と
、

そ
れ
を
伝
え
て
き

た
方
々
へ
の
想
い
は
、

言
葉
に
言
い
尽
く
せ

な
い
。

　

ど
ん
な
に
疲
れ
て

い
て
も
、
家
に
帰
る

と
ハ
イ
セ
ン
ス
の
お

風
呂
の
香
り
。
な

ぜ
か
心
が
ホ
ッ
と
す

る
香
り
だ
。

 

40
年
間
、
ず
っ
と

変
わ
ら
な
い
入
浴
剤
が
、
当
た

り
前
の
よ
う
に
あ
る
幸
せ
を
、

僕
は
今
、
し
み
じ
み
と
噛
み
締

め
て
い
る
。

1



20

「子どもの可能性を伸ばしたい」「夢を実現させてあげたい」と願う、すべてのお父さん、お母さんに送る、子育ての
ヒント。「天才卓球少女」として注目される平野美宇ちゃんを育てる母・真理子さんの子育て法をご紹介します。

文・平野真理子（ひらのまりこ）さん
平野英才教育研究センター卓球部
（平野卓研）監督。今年1月に卓球
の全日本選手権女子シングルスで
最年少勝利記録を更新した、平野
美宇選手の母。美宇ちゃん所属の
ミキハウスJSC山梨の監督も務め
る。筑波大学卒業後、静岡県で10
年間教鞭をとる。現在は山梨県の
平野卓球センターで、子どもたちか
ら高齢者の方まで、30
人の卓球人を指導して
いる。二女の世和
ちゃん、三女の
亜子ちゃんも卓
球選手。

（上）ツインジェットセン
ス、準備完了、スイッチ
オン！
（下）ぷくぷくの泡にうっ
とり～。楽しいバスタイ
ム！

第 10 回 ジェットで楽しいバスタイム

　今回は、平野家お気に入りのお風呂の入り

方をご紹介します。平野家三姉妹は、湯船に

泡のたつバスソープを入れて「泡ぷくぷく風

呂」にして入るお風呂タイムが大好き。湯船

にソープを入れて、手で泡立てるのって、結

構大変なんですよね。なかなか海外映画のよ

うな泡はできません。そこで！　ジャジャー

ン！「ツインジェットセンス」の登場です！　

ジェットの力であっという間に映画のような泡

風呂の出来上がり。しかも、ほんの少量で泡

ぷくぷくになりますから、経済的ですよ。

　長く湯船に浸かって身体をあたためてほし

いのに、子どもがすぐにお風呂から出てしまう

…とお悩みの方、ぜひともお試しください。泡

でおままごとして遊んだり、泡をつかんだり、

吹いて飛ばしたり…。時間を忘れて遊んでいる

うちに家族の会話も弾むし、身体もしっかりあ

たたまるし、ジェットでマッサージ効果も抜群

だし！　いい事尽くしです！　大人なら海外映

画のヒロインになった気分を楽しめます。ち

なみに私は、プリティウーマンのジュリアロ

バーツの気分。な～んてね ( 笑 )

　そして、さらにステキな気分になる、とって

おきのお風呂をご紹介！　それは…、泡ぷくぷ

く風呂に「パインハイセンス」をプラスする！

これだけ！　色も香りもマッサージ効果も、ワ

ンランクレベル UP！　ハイセンスのキレイな

エメラルドグリーンが、まるでハワイの海のよ

う…。白い泡はビーチに寄せる白い波、または

空にぽっかり浮かぶ白い雲のようにも見えてき

ます。まさに、南国リフレッシュ気分♪

　身体にもお財布にもやさしい「泡ぷくぷく

ハワイ風呂」ぜひお試しくださいね！
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は
じ
め
ま
し
て
、
実
演
販
売
士
の
吉

村
泰
輔
と
申
し
ま
す
。
私
が
新
人
だ
っ

た
こ
ろ
の
お
話
か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

　

あ
る
と
き
、
都
内
の
某
ホ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
で
大
先
輩
の
W
氏
と
ご
い
っ
し
ょ
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
W
氏
は
数
々
の

ヒ
ッ
ト
商
品
を
世
に
送
り
出
し
て
き
た
人

で
、
売
る
だ
け
で
は
な
く
、
自
分
で
商

品
ま
で
作
っ
て
し
ま
う
メ
ー
カ
ー
の
社
長

さ
ん
で
す
。
そ
ん
な
大
ベ
テ
ラ
ン
の
カ
リ
ス

マ
実
演
販
売
士
と
、
同
じ
店
の
同
じ
フ
ロ

ア
で
実
演
販
売
を
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の

で
す
。

　

じ
つ
は
私
、
W
氏
に
勝
負
を
挑
ん
で
お

り
ま
し
た
。
面
と
向
か
っ
て
勝
負
を
宣

言
し
た
わ
け
で
は
な
く
、
あ
く
ま
で
も

私
の
心
の
中
で
勝
負
に
臨
ん
だ
の
で
す
。

し
か
も
私
は
勝
て
る
と
考
え
て
い
ま
し

た
。
な
ぜ
か
?

　

W
氏
の
ホ
ー
ム
グ
ラ
ウ
ン
ド
は
百
貨
店

で
す
。
つ
ま
り
、
お
客
様
の
年
齢
が
高
め

で
富
裕
層
が
中
心
で
す
。
し
か
し
こ
こ

は
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
で
若
い
人
が
多
く
、

比
較
的
安
価
な
商
品
も
多
い
売
り
場
で

す
。
実
際
に
何
人
か
の
ベ
テ
ラ
ン
実
演
販

売
士
か
ら
は
、「
こ
こ
は
お
客
が
若
過
ぎ

る
ん
だ
よ
な
あ
」
と
い
う
恨う

ら

み
節ぶ

し

を
何

度
も
聞
い
て
い
た
の
で
す
。

　

一
方
の
私
は
当
時
二
十
代
の
若
者
。

客
の
感
性
に
近
い
と
い
う
ア
ド
バ
ン
テ
ー
ジ

が
あ
る
。
そ
れ
に
私
は
学
生
時
代
に
は

役
者
を
目
指
し
て
ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

も
や
っ
て
い
ま
し
た
か
ら
、
声
の
通
り
や

滑
舌
、
身
振
り
手
振
り
に
も
自
信
が
あ

る
。
W
氏
の
そ
れ
は
お
世
辞
に
も
上
手

と
は
言
え
ま
せ
ん
。
冗
談
抜
き
で
勝
て

る
と
踏
ん
で
い
た
の
で
す
。

　
一日
目
、
気
合
充
分
で
臨
ん
だ
勝
負
の

行
方
は
と
い
う
と
―
―
W
氏
の
圧
勝
。

あ
と
で
聞
く
と
、
彼
は
夕
方
前
に
は
店

じ
ま
い
す
る
ほ
ど
の
余
裕
で
、
記
録
的
な

売
上
を
作
っ
て
早
々
に
ご
帰
還
だ
っ
た
と
い

い
ま
す
。

　

私
の
ほ
う
は
閑か

ん

古こ

鳥ど
り

が
鳴
い
て
い
ま
し

た
。
商
品
に
は
た
い
し
た
違
い
が
な
い
の

に
…
…
。

　

翌
日
、
私
は
休
憩
時
間
を
利
用
し
て

W
氏
の
実
演
販
売
を
見
に
行
き
ま
し

た
。
そ
こ
で
驚
く
べ
き
光
景
を
目
に
し
た

の
で
す
。
私
は
そ
の
後
も
そ
の
ホ
ー
ム
セ

ン
タ
ー
で
何
度
も
実
演
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
の
で
す
が
、
い
ま
だ
か
つ
て
見
た
こ
と

が
な
い
よ
う
な
上
品
な
お
客
様
方
が
、

W
氏
の
ま
わ
り
で
ニッ
コ
リ
と
ほ
ほ
笑
ん
で

い
た
の
で
す
。

　

私
は
自
分
の
目
を
疑
い
ま
し
た
。
一
体

何
が
起
こ
っ
た
と
い
う
の
で
し
ょ
う
か
?

 

（
つ
づ
く
）

▼
次
回
は
「
心
を
映
す
鏡
」。
お
楽
し
み
に
！

吉村泰輔（よしむらたいすけ）
●実演販売歴はアルバイト時
代から20有余年。現在は実
演販売の会社を運営する傍
ら、販売士の育成も手掛ける。
コパ･コーポレーション代表。

第１回
実演販売対決の行方 !?

超売れっ子実演販売士の「心をつかむワザ」



数えてみよう △はいくつある？
10秒以内に数えられるかな？

2223

ちょっと空いた時
間に、お茶飲みの

お供に、

そんな気軽に立ち
寄るカフェのよう

な

コーナー。

ひえとり

（上記の内容は個人の感想であり、商品の効能を標榜するものではありません）

冷え取り健康の楽しいエピソードや体験談をお寄せくださ
い！　採用させていただいた方にはヒエトリくんグッズをプ
レゼントします。

このコーナーでは「思考力」を鍛えるトレーニングを紹介します。
気軽にトライしてヒラメキをアップしよう！

〒112-0004　東京都文京区後楽2-3-25金子ビル2F
高野編集事務所「ひえとりcafe」係

FAX/03-3813-5812　
mail/mac2@kenko-j.co.jp

宛先はコチラ！

今日は、仲良く二人でお座り♪

私がかれこれ15年愛用し
ている冷え取り君。わが
家の二匹のお嬢様もお気
に入りです。ハピー（右）は
フタについた温かいハイ
センスの水滴をペロペロ
と舐めることも（笑）。いつ
もハピーとミルク（左）は
冷え取り君の上にどちら
が乗るのか奪い合うので

すが、このときは二人仲よくお座りしていました。
西山昭美さん（長野県）

ひと言で言えば、高陽社商品はとても信用できるものばかりで、
出会うことができて、とても感謝しています。昨年、大きな病気に
なって、京都大学医学部付属病院に入院になり、マハロの水を紹
介してもらい、病院にも持っていっています。体になじみ、薬も
日々少なくなり、元気になりました。現在も続けています！！　繭
ごこちシャンプー＆トリートメント、モロッコの涙も忘れずに病院に
持っていっています。

安井鈴子さん（滋賀県）

質 問 箱

皆さまの疑問・質問に
お答えします。
商品の気になる

あんなこと、こんなこと
なんでもお尋ねください！

1年の中でもっとも寒暖差が激し
い春は、日によって、肌が乾燥した
り汗ばんだりと肌状態が不安定
になりがち。かさつきやかゆみなど
の肌トラブルが起こりやすい季節
です。
水分と潤いを保持するパントエア
菌配合のクリームとジェルで、肌
のコンディションを整えましょう。

冬
か
ら
春
に
か
け
て

ス
キ
ン
ケ
ア
で

気
を
つ
け
る
こ
と
は
？

寒
暖
の
差
が
激
し
い

春
先
は
、肌
に

し
っ
か
り
と
潤
い
を
。

高陽社商品がとってもお気に入りです♪

私の名前は「へべれけ」といいま
す。ご主人様が結婚して、お嫁さ
んといっしょにマハロが我が家
に来るようになりました。今まで
は水道水しか飲んでいませんで
したが、マハロを飲むようになって
から水道水が飲みたくなくなりま
した。箱が好きで入ってみました
が、ここから出れなくなってしまい
ました。6kgの体重では穴から

出るのは無理でしょうか？
川端愛美さん（三重県）

そろそろダイエットしなくちゃダメだにゃ～。

世

界一
周健康の旅

ド
イ
ツ
人
は
昔
か
ら

ド
イ
ツ
人
は
昔
か
ら

炭
酸
泉
を
健
康
維
持
に

炭
酸
泉
を
健
康
維
持
に

利
用
し
て
い
た
！

利
用
し
て
い
た
！

ド
イ
ツ
や
イ
タ
リ
ア
な
ど
の
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
諸
国
で
は
、天
然
の
炭
酸

温
泉
が
多
く
湧
き
出
し
て
い
ま
す
。古

く
か
ら一
般
的
に
広
く
知
ら
れ
て
お
り
、

身
近
な
療
養
や
美
容
の
手
段
と
し
て

使
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

　
「
炭
酸
泉
」と
は
、炭
酸
ガ
ス（
二
酸

化
炭
素
）が
溶
け
込
ん
だ
お
湯
の
こ
と

で
、炭
酸
泉
に
入
浴
す
る
と
、細
か
な

泡
が
付
着
し
、ラ
ム
ネ
や
シ
ャ
ン
パ
ン
の

中
に
入
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ
ま

す
。ぬ
る
め
の
お
湯
で
も
体
の
芯
か
ら

温
ま
り
、湯
上
が
り
後
も
体
が
ポ
カ
ポ

カ
温
か
く
、保
温
効
果
が
高
い
の
が
特

長
で
す
。

　

特
に
ド
イ
ツ
で
は
、炭
酸
泉
の
働
き

を
利
用
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
研
究
が
さ
か

ん
に
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。古
く
か
ら

炭
酸
泉
の
研
究
を
行
っ
て
い
る
こ
と
で

有
名
な
バ
ー
ド
ナ
ウ
ハ
イ
ム
温
泉
な
ど

が
あ
り
、炭
酸
泉
の
治
療
施
設
や
ク
ア

ハ
ウ
ス
、さ
ま
ざ
ま
な
研
究
所
が
設
置

さ
れ
、日
々
治
療
や
研
究
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

ドイツをはじめヨーロッパでは数多くの天然の炭
酸温泉が湧く。

日本の代表的な炭酸泉温泉
温泉名 特徴

長湯温泉（大分県竹田市） 高温
泡の湯温泉（山形県小国町） 中温
稲子湯温泉（長野県小海市） 低温
船小屋温泉（福岡県筑後市） 低温
妙見温泉（鹿児島県霧島市） 高温
白狐温泉（岐阜県瑞浪市） 低温
海ノ口温泉（長野県南佐久郡） 低中温
初谷温泉（長野県佐久市） 低温 Germany

【出題のポイント】
求められる図形だけを選択的に見る能
力が養われる問題。図形センスがある
人は、三角形だけ浮き上がってみえてく
る！ スピードを競ってやってみよう。
参考文献：「小3までに育てたい算数脳」
 高濱正伸（健康ジャーナル社）

正解者にプレゼント
P22の宛先に答えを書いてハガキでご
応募ください。抽選で5名様にヒエトリく
んグッズをプレゼントいたします。
応募締切：2012年5月1日 ※当日消印有効
※当選者の発表は商品の発送にてかえさせていただきます。

あたまの体操クラブ

2012年3月号のひえとりCAFE
の中において表記の誤りがござ
いました。謹んでお詫びさせて
いただくとともに、下記の通り
訂正させていただきます。

【正】
京都府福知山市
京都府の両丹日日新聞
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い春は、日によって、肌が乾燥した
り汗ばんだりと肌状態が不安定
になりがち。かさつきやかゆみなど
の肌トラブルが起こりやすい季節
です。
水分と潤いを保持するパントエア
菌配合のクリームとジェルで、肌
のコンディションを整えましょう。

冬
か
ら
春
に
か
け
て

ス
キ
ン
ケ
ア
で

気
を
つ
け
る
こ
と
は
？

寒
暖
の
差
が
激
し
い

春
先
は
、肌
に

し
っ
か
り
と
潤
い
を
。

高陽社商品がとってもお気に入りです♪

私の名前は「へべれけ」といいま
す。ご主人様が結婚して、お嫁さ
んといっしょにマハロが我が家
に来るようになりました。今まで
は水道水しか飲んでいませんで
したが、マハロを飲むようになって
から水道水が飲みたくなくなりま
した。箱が好きで入ってみました
が、ここから出れなくなってしまい
ました。6kgの体重では穴から

出るのは無理でしょうか？
川端愛美さん（三重県）

そろそろダイエットしなくちゃダメだにゃ～。

世
界一
周健康の旅

ド
イ
ツ
人
は
昔
か
ら

ド
イ
ツ
人
は
昔
か
ら

炭
酸
泉
を
健
康
維
持
に

炭
酸
泉
を
健
康
維
持
に

利
用
し
て
い
た
！

利
用
し
て
い
た
！

ド
イ
ツ
や
イ
タ
リ
ア
な
ど
の
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
諸
国
で
は
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炭
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泉
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し
て
い
ま
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く
か
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般
的
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お
り
、

身
近
な
療
養
や
美
容
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「
炭
酸
泉
」と
は
、炭
酸
ガ
ス（
二
酸

化
炭
素
）が
溶
け
込
ん
だ
お
湯
の
こ
と

で
、炭
酸
泉
に
入
浴
す
る
と
、細
か
な

泡
が
付
着
し
、ラ
ム
ネ
や
シ
ャ
ン
パ
ン
の

中
に
入
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ら
れ
ま

す
。ぬ
る
め
の
お
湯
で
も
体
の
芯
か
ら

温
ま
り
、湯
上
が
り
後
も
体
が
ポ
カ
ポ

カ
温
か
く
、保
温
効
果
が
高
い
の
が
特
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す
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特
に
ド
イ
ツ
で
は
、炭
酸
泉
の
働
き

を
利
用
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
研
究
が
さ
か

ん
に
行
わ
れ
て
き
ま
し
た
。古
く
か
ら

炭
酸
泉
の
研
究
を
行
っ
て
い
る
こ
と
で

有
名
な
バ
ー
ド
ナ
ウ
ハ
イ
ム
温
泉
な
ど

が
あ
り
、炭
酸
泉
の
治
療
施
設
や
ク
ア

ハ
ウ
ス
、さ
ま
ざ
ま
な
研
究
所
が
設
置

さ
れ
、日
々
治
療
や
研
究
が
行
わ
れ
て

い
ま
す
。

ドイツをはじめヨーロッパでは数多くの天然の炭
酸温泉が湧く。

日本の代表的な炭酸泉温泉
温泉名 特徴

長湯温泉（大分県竹田市） 高温
泡の湯温泉（山形県小国町） 中温
稲子湯温泉（長野県小海市） 低温
船小屋温泉（福岡県筑後市） 低温
妙見温泉（鹿児島県霧島市） 高温
白狐温泉（岐阜県瑞浪市） 低温
海ノ口温泉（長野県南佐久郡） 低中温
初谷温泉（長野県佐久市） 低温 Germany

【出題のポイント】
求められる図形だけを選択的に見る能
力が養われる問題。図形センスがある
人は、三角形だけ浮き上がってみえてく
る！ スピードを競ってやってみよう。
参考文献：「小3までに育てたい算数脳」
 高濱正伸（健康ジャーナル社）

正解者にプレゼント
P22の宛先に答えを書いてハガキでご
応募ください。抽選で5名様にヒエトリく
んグッズをプレゼントいたします。
応募締切：2012年5月1日 ※当日消印有効
※当選者の発表は商品の発送にてかえさせていただきます。

あたまの体操クラブ

2012年3月号のひえとりCAFE
の中において表記の誤りがござ
いました。謹んでお詫びさせて
いただくとともに、下記の通り
訂正させていただきます。

【正】
京都府福知山市
京都府の両丹日日新聞
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アルガンオイル配合だからできた！

スキンケアする
軽やかファンデーション

New! 美肌アクセス リキッドファンデーション

美肌・完成！

35g 定価5,400円

SPF値 27　PA++

スキンケア実感

厳選された美容成分を
たっぷり配合

スピーディーメイク
を実現

かつてない軽さとフィット感

～主な配合成分～

つけた途端、まるで肌の一部になるよ
うなフィット感。ウォータープルーフで
化粧崩れしにくいのもうれしいポイン
トです。

ノーマル
自然な素肌を演出する色。
男性にもおすすめ。

オークル
日本人の一般的な
肌になじみやすい色。

ピンク
明るく健康的で
若 し々い肌へ導きます。

※ミックスして自分に合った肌色に調節すると、
　一層自然な仕上がりとなります。

どんな肌色にもなじむ
3色のカラーラインナップ

高級オーガニックのアルガンオイルは
1000日間ほとんど酸化しない安定性
で、美肌に役立つビタミンEをオリーブ
オイルの約3倍含みます。

◎アルガンオイル

リピジュア®は、ヒトの細胞膜を構成し
涙にも含まれる「リン脂質」という成分
をモデルに開発された物質です。ヒア
ルロン酸の約2倍の水分保持力で、潤
いのベールをつくります。

◎リピジュア®
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※  流通システムKOMOはご愛用者、協力店資格を持った方限定のご注文方法です。専用注文書で㈱高陽社の商品（一部商品を除く）を協力店は定価の70％でご注文いただけます。
 ご愛用者は定価9,000円以上、協力店は協力店価格で63,000円以上（冷え取り君マイコンプレミアムを除く）で、ご注文ください。
※  協力店になるには、所定の商品購入等が必要です。ご紹介及びご登録の際は、必ず「高陽社ビジネスの概要」（概要書面）を受領し、内容をよくお読みいただいた上で、手続きを行ってください。
※掲載商品の表示価格は税込価格となります。

高陽社　商品カタログ

PRODUCT CATALOG
流通システム KOMO対応

贈答・旅行・お出かけ用に

パインハイセンス分包
定価1,500円 　 商品番号 A-002

内容量／1箱（50ｇ×18袋）
主成分／松葉油（パインニードルオイル）　

※ ご愛用者は1セット（6箱）単位、協力店は1ケース（12箱）単位
でのご注文となります。

温まり方が違う！　冷えを取る薬用入浴剤

パインハイセンス
定価3,000円　 商品番号 A-101

内容量／1缶 2.1ｋｇ　
主成分／松葉油（パインニードルオイル）　

パインニードルオイル（松葉油）を配合し、保温効果を
高める数種類の成分で作られた弱アルカリの薬用入
浴剤（医薬部外品）です。温泉に入ったような気分で
一日の疲れをほぐし、心身のリラックスを助けます。

効能／神経痛・リウマチ・腰痛・冷え症・産前産後の冷え症・痔・肩のこり・うち
み・くじき・疲労回復・荒れ性・アセモ・しもやけ・あかぎれ・にきび・しっしん

※ ご愛用者は1セット（3缶）単位、協力店は1ケース（6缶）単位で
のご注文となります。

松
葉
オ
イ
ル
の
入
浴
剤
で

芯
か
ら
体
を
温
め
る
。

森
の
香
り
を
吸
い
込
め
ば
、

芯
か
ら
心
も
温
ま
る
。

いつでも快適 足湯タイムを

冷え取り君マイコンプレミアム
FB-C80

定価42,000円　 商品番号 A-824

足のせ台の傾斜により自然な姿勢でリラックスできる深型
の足湯器。ハンドル・キャスターつきで移動も簡単！ 愛用者
の声を元に改良を重ねた足湯器の決定版がリニューアル。

※ 冷え取り君をKOMOで他の商品と一緒に注文する場合、冷え取り君の
金額を除いてご愛用者は定価9,000円以上、協力店価格で63,000円
以上になるようにご注文ください。（冷え取り君は単独でも注文可）

毎分90リットルのジェット噴流で、全身を優しくマッサージ。
ミクロの気泡が毛穴に詰まった汚れをかきだし、パワフルな
ジェット噴流で、温熱、マッサージ、洗浄効果が得られます。

医薬
部外品

医薬
部外品

ミクロの気泡で芯からポカポカ
全身マッサージで体がほぐれる

ツインジェットセンス
JS-H20
管理医療機器承認番号 20700BZZ00279000

定価 270,000円　
※ ご購入を希望される方は紹介者にご注文ください。

TEMPERATURE温度の環境を整えましょう
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パントエア菌配合。
子どもから大人まで
安心して使える保湿クリーム
パントエア
モイストクリーム
定価3,600円　100g　
商品番号 H-143

モイストクリームがリニューアル！ パントエア菌配合
で、さらに保湿力がアップ。乾燥から肌を長時間しっ
かりガードしながら、潤いのある肌へと導きます。

しっとり潤う
パントエア菌配合ジェル
パントエア
モイストジェル
定価3,600円　100g　
商品番号 H-144

パントエア菌配合のさらりとした使
い心地のジェルで、肌のキメを理
想的な状態に整えます。

シルク成分配合でサラサラしっとり
 うれしいハリ・ツヤ感を実現！

繭ごこちシャンプー
商品番号 G-940

繭ごこちトリートメント
商品番号 G-941

各　定価3,600円　350ｍｌ
※ 協力店は各1ケース（5本）単位でのご注文となります。

シルク成分を贅沢に配合しているほか、髪の毛へのやさしさも追求。ノン
シリコンのシャンプー＆トリートメントで、いろいろな髪質の方に自信を持っ
てお勧めします。

贅沢絹泡で全身
うるおいエステ
繭ごこち
ボディソープ
定価3,600円　500ｍｌ
商品番号 H-952

シルク成分のほかアルガンオイ
ル、シアバター等配合。肌にやさ
しいホイップクリームのような泡
で、極上のバスタイムを。

パントエア菌配合で
全身潤いボディ

ラ・パント
美肌ボディジェル
定価6,000円　300g
商品番号 H-953

ボディジェルがリニューアル！　ボディライン
を整えるのに役立つうえ、パントエア菌配合
で潤いのある肌へと導きます。

馬プラセンタとパントエアのダブルパワー！ 頭皮専用エッセンス

ＷＰスカルプエッセンス
定価9,000円　150ｍｌ　

商品番号 G-159

いきいきとした毛髪のための馬プラセンタエキスとパントエアの２つの保湿
成分のP（WP）を配合。頭皮の角質層に浸透し、フケ・カユミを抑えます。

NEW

艶やかに、しなやかにスタイリング

KTヘアクリーム
定価4,500円　75ｇ×2本　
商品番号 G-168

高級ツバキ油配合のクリームが毛髪の水分
を適度に保ち、髪にツヤやしなやかさを与え、
スタイリングしやすく整えます。

天照石入り着圧靴下

暖足
～だんそく～
幻の石といわれる天照石を
繊維に練り込んだ靴下。

【Sサイズ（着圧ソックス）/20～22cm】
黒色の太陽マーク入り　 商品番号 H-934 　

定価18,000円　1箱（3足入り）
【Mサイズ（着圧ソックス）/22～24cm】
 ロゴマーク無し　 商品番号 H-935

定価18,000円　1箱（3足入り）
【Lサイズ（着圧ソックス）/24～26cm】
黒色のVKマーク入り　 商品番号 H-936

定価18,000円　1箱（3足入り）
【夜用（ショートソックス）】　

定価18,000円　 商品番号 H-924
1箱（23～25cm×3足、25～27cm×1足）　

【5本指】各サイズ1箱（3足入り） 定価18,000円　
サイズ 
S : 20～22cm（黒色の太陽マーク入り）  商品番号 H-946
M : 22～24cm（ロゴマーク無し）  商品番号 H-947
L : 24～26cm（黒色のVKマーク入り）  商品番号 H-948

※協力店は1ケース（12本）単位でのご注文となります。

幅広い用途に使え、泡切れもよく経済的な洗剤です。

幅広く使える無リン・
無蛍光剤の液体洗剤

液体　
クリスタルパワープレミアム
定価1,500円　1,000ｍｌ

商品番号 H-115 多用途除菌消臭液

プラズマシリーズ

コーヨー
プラズマシャワー
定価9,000円　　 商品番号 P-921

ヤシの実・岩塩等の天然素材が原料

粉末洗剤　
クリスタルパワープレミアム

定価12,000円　100ｇ
クール　 商品番号 P-905
ノンクール　 商品番号 P-908
※清涼感のあるクールタイプと、ノンクールタイプの　
　2種類があります。

プラズマ現象から生まれた銀ナノ配合。整肌成分
がより深く届けられ、肌を内側から整えます。

塗ってみて、驚きの「なにこれ！？」

プラズマシリーズ
Nani Core  コーヨー
プラズマクリーム
（クール・ノンクール）研磨剤、サッカリン、発泡剤不使用。安全性が高いマ

スティック樹脂とビタミンＰ、キシリトールを配合。

ギリシャ・ヒオス島原産新感覚歯磨き

コーヨー

マスティデンタルジェル
定価 3,600円　９０ｇ　 商品番号 H-428

定価3,000円　2ｋｇ　 商品番号 H-130
※協力店は1ケース（6箱）単位でのご注文となります。

無リン、無蛍光剤でありながら高い洗浄力があります。

1箱（300ｍｌポンプ付き×3本）　
＋詰め替え用サービスボトル（300ｍｌ）×2本

ニオイやジメジメが気になったらすぐにシュシュッ！　暮
らしのあらゆる場面で使える家庭用の銀ナノ入り除
菌消臭液です。

「海洋大循環」によってつくられた「ハワイ島・コナの海洋深層水マハロ」は、生物が生きるために必要な微量元素やミネラルをバランスよく含んでいます。

母なる海からの贈りもの

超☆海洋深層水100％マハロ
（1.5ℓ）
愛用者
1本あたり定価630円 → 定期宅配450円（税込・送料別）
■ 定期宅配／1口（1.5ℓ×24本）、1箱（1.5ℓ×12本）

　 1箱　　6,450円 ［税込・送料込］
　 1口　12,900円 ［税込・送料込］
協力店 　　 ▼

　 1口　9,660円 ［税込・送料込］
※ 定期宅配は1口（2箱）以上、1箱単位で1.5ℓボトル24本を12か月間、毎月
お届けします。
※ 特にお申し出がない限り、継続してお届けします。
※ 上記金額は送料［1,050円（税込）／1箱］を含んでおります。 
※ ご注文方法は上位代理店もしくは東京事務センターまでお問い合わせく
ださい。 

超☆海洋深層水100％マハロ
（ハーフボトル）
愛用者
1本あたり定価420円 → 定期宅配300円（税込・送料別）
■ 定期宅配／1口（710ml×48本）、1箱（710ml×24本）

　 1箱　　8,250円 ［税込・送料込］
　 1口　16,500円 ［税込・送料込］
協力店 　　 ▼

　 1口　12,180円 ［税込・送料込］
※ 定期宅配は1口（2箱）以上、1箱単位で710mlボトル48本を12か月間、毎月
お届けします。
※ 特にお申し出がない限り、継続してお届けします。
※ 上記金額は送料［1,050円（税込）／1箱］を含んでおります。
※ ご注文方法は上位代理店もしくは東京事務センターまでお問い合わせくだ
さい。 

注いだ瞬間にわかる!　酸素の泡が目に見える!!

高濃度酸素ブレンダー
マハロックス（W）
1台あたり定価 540,000円

             　
▼

【レンタル】 1か月　3,340円
※ マハロ（1.5ℓ）定期宅配（2箱以上）を申込・継続中の方に限りレンタルをお申し込みいただけます。
※ 機器保証金はございません。
※初回月は無料となります。
※ 本製品は品質改良のため予告なしに変更する場合があります。
※ 詳しくは所属代理店もしくは特約販社へお問い合わせください。

酸素ブレンダーマハロックスがスタイリッシュなボディにリニューアル！
酸素濃度もさらにアップ。注いだ瞬間、コップに湧き出るたくさんの泡!
ご家庭やオフィスで高濃度酸素入りマハロをお気軽にどうぞ。

■セット内容／マハロックス本体（1台）、
　ボトルカバー（1個）
※本体にはマハロは含まれません。

溶解型酸素をミネラルで包み込んだ
手軽に持ち運べる
「飲む酸素リキッドタイプ」

マハロオーツー
定価18,000円　 商品番号 C-806
1箱（60ｍｌ×3本）

海洋深層水マハロ専用の酸素サプリメン
ト。溶解型酸素を海洋ミネラルで包み込ん
だサプリメントで、マハロコップ1杯に数滴入
れていっしょに摂れば、お腹の中で溶け込む
酸素を摂取できます。

詰め替え用、ご家族用に

マハロオーツー
〈お徳用〉

定価18,000円　 商品番号 C-955
300ml

皆さまの声にお応えして、ついにマハロオー
ツーのお徳用が登場！　通常サイズの5本
分の容量がこの一本に収まっているから、お
得でエコ！　詰め替え用として、またご家族
用にオススメです。

「SiO」の原材料は、海洋深層水マハロの源水。ミネ
ラルが豊富に含まれている海洋深層水マハロの源水
から丹誠込めて作られるハワイの天然塩です。

深海ミネラルの結晶

SiO
（HAWAII DEEP SEA SALT）
定価1,200円　 商品番号 A-913 　
1袋（200g） ※1ケース15袋

※ 協力店は1ケース（15袋）単位のご注文となります。

ハワイ島・コナから玄関先まで
お届けします。
㈱高陽社はハワイ州立自然エネルギー研
究機構 “NELHA（ネルハ）”と正式契約を
結び、ネルハ内に工場を建設。ハワイ州と
の協力体制でマハロをお届けします。 

世界一の海洋深層水研究機関ＮＥＬＨＡ
（ハワイ州立自然エネルギー研究機構）正式認定

この製品は、米国食品医薬品局（ＦＤＡ）並びにハワイ州保健局
（ＤＯＨ）の厳格なる基準及び検査に合格し、全米初の海洋深
層水として製造販売許認可を受けたボトル飲料水です。

NELHA上空

　超☆海洋深層水100％マハロ定期宅配（1.5ℓ）＋酸素ブレンダーレンタル
マハロ定期宅配
9,660円／1か月

酸素ブレンダーレンタル
3,340円／1か月

酸素のあるくらし
13,000円／1か月+ =

NEW

プラズマシリーズ

「コレ爽やかナノ」
定価9,000円　　

商品番号 P-920

1箱（50ｍｌポンプ付き×3本）
＋詰め替え用サービスボトル
（50ｍｌ）×2本

繭心地 
MAYUGOKOCHI
医薬部外品

定価9,000円　120ｇ　

商品番号 H-465

プラズマシリーズ
銀のちから
「びっくりシャワー」
定価10,000円　1箱（5Ｌ）　
商品番号 P-928 　※販売は2箱単位となります。

※ 協力店は10本単位での
ご注文となります。

LIFE生活環境を整えましょう WATER水の環境を整えましょう

OXYGEN酸素の環境を整えましょう
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パントエア菌配合。
子どもから大人まで
安心して使える保湿クリーム
パントエア
モイストクリーム
定価3,600円　100g　
商品番号 H-143

モイストクリームがリニューアル！ パントエア菌配合
で、さらに保湿力がアップ。乾燥から肌を長時間しっ
かりガードしながら、潤いのある肌へと導きます。

しっとり潤う
パントエア菌配合ジェル
パントエア
モイストジェル
定価3,600円　100g　
商品番号 H-144

パントエア菌配合のさらりとした使
い心地のジェルで、肌のキメを理
想的な状態に整えます。

シルク成分配合でサラサラしっとり
 うれしいハリ・ツヤ感を実現！

繭ごこちシャンプー
商品番号 G-940

繭ごこちトリートメント
商品番号 G-941

各　定価3,600円　350ｍｌ
※ 協力店は各1ケース（5本）単位でのご注文となります。

シルク成分を贅沢に配合しているほか、髪の毛へのやさしさも追求。ノン
シリコンのシャンプー＆トリートメントで、いろいろな髪質の方に自信を持っ
てお勧めします。

贅沢絹泡で全身
うるおいエステ
繭ごこち
ボディソープ
定価3,600円　500ｍｌ
商品番号 H-952

シルク成分のほかアルガンオイ
ル、シアバター等配合。肌にやさ
しいホイップクリームのような泡
で、極上のバスタイムを。

パントエア菌配合で
全身潤いボディ

ラ・パント
美肌ボディジェル
定価6,000円　300g
商品番号 H-953

ボディジェルがリニューアル！　ボディライン
を整えるのに役立つうえ、パントエア菌配合
で潤いのある肌へと導きます。

馬プラセンタとパントエアのダブルパワー！ 頭皮専用エッセンス

ＷＰスカルプエッセンス
定価9,000円　150ｍｌ　

商品番号 G-159

いきいきとした毛髪のための馬プラセンタエキスとパントエアの２つの保湿
成分のP（WP）を配合。頭皮の角質層に浸透し、フケ・カユミを抑えます。

NEW

艶やかに、しなやかにスタイリング

KTヘアクリーム
定価4,500円　75ｇ×2本　
商品番号 G-168

高級ツバキ油配合のクリームが毛髪の水分
を適度に保ち、髪にツヤやしなやかさを与え、
スタイリングしやすく整えます。

天照石入り着圧靴下

暖足
～だんそく～
幻の石といわれる天照石を
繊維に練り込んだ靴下。

【Sサイズ（着圧ソックス）/20～22cm】
黒色の太陽マーク入り　 商品番号 H-934 　

定価18,000円　1箱（3足入り）
【Mサイズ（着圧ソックス）/22～24cm】
 ロゴマーク無し　 商品番号 H-935

定価18,000円　1箱（3足入り）
【Lサイズ（着圧ソックス）/24～26cm】
黒色のVKマーク入り　 商品番号 H-936

定価18,000円　1箱（3足入り）
【夜用（ショートソックス）】　

定価18,000円　 商品番号 H-924
1箱（23～25cm×3足、25～27cm×1足）　

【5本指】各サイズ1箱（3足入り） 定価18,000円　
サイズ 
S : 20～22cm（黒色の太陽マーク入り）  商品番号 H-946
M : 22～24cm（ロゴマーク無し）  商品番号 H-947
L : 24～26cm（黒色のVKマーク入り）  商品番号 H-948

※協力店は1ケース（12本）単位でのご注文となります。

幅広い用途に使え、泡切れもよく経済的な洗剤です。

幅広く使える無リン・
無蛍光剤の液体洗剤

液体　
クリスタルパワープレミアム
定価1,500円　1,000ｍｌ

商品番号 H-115 多用途除菌消臭液

プラズマシリーズ

コーヨー
プラズマシャワー
定価9,000円　　 商品番号 P-921

ヤシの実・岩塩等の天然素材が原料

粉末洗剤　
クリスタルパワープレミアム

定価12,000円　100ｇ
クール　 商品番号 P-905
ノンクール　 商品番号 P-908
※清涼感のあるクールタイプと、ノンクールタイプの　
　2種類があります。

プラズマ現象から生まれた銀ナノ配合。整肌成分
がより深く届けられ、肌を内側から整えます。

塗ってみて、驚きの「なにこれ！？」

プラズマシリーズ
Nani Core  コーヨー
プラズマクリーム
（クール・ノンクール）研磨剤、サッカリン、発泡剤不使用。安全性が高いマ

スティック樹脂とビタミンＰ、キシリトールを配合。

ギリシャ・ヒオス島原産新感覚歯磨き

コーヨー

マスティデンタルジェル
定価 3,600円　９０ｇ　 商品番号 H-428

定価3,000円　2ｋｇ　 商品番号 H-130
※協力店は1ケース（6箱）単位でのご注文となります。

無リン、無蛍光剤でありながら高い洗浄力があります。

1箱（300ｍｌポンプ付き×3本）　
＋詰め替え用サービスボトル（300ｍｌ）×2本

ニオイやジメジメが気になったらすぐにシュシュッ！　暮
らしのあらゆる場面で使える家庭用の銀ナノ入り除
菌消臭液です。

「海洋大循環」によってつくられた「ハワイ島・コナの海洋深層水マハロ」は、生物が生きるために必要な微量元素やミネラルをバランスよく含んでいます。

母なる海からの贈りもの

超☆海洋深層水100％マハロ
（1.5ℓ）
愛用者
1本あたり定価630円 → 定期宅配450円（税込・送料別）
■ 定期宅配／1口（1.5ℓ×24本）、1箱（1.5ℓ×12本）

　 1箱　　6,450円 ［税込・送料込］
　 1口　12,900円 ［税込・送料込］
協力店 　　 ▼

　 1口　9,660円 ［税込・送料込］
※ 定期宅配は1口（2箱）以上、1箱単位で1.5ℓボトル24本を12か月間、毎月
お届けします。
※ 特にお申し出がない限り、継続してお届けします。
※ 上記金額は送料［1,050円（税込）／1箱］を含んでおります。 
※ ご注文方法は上位代理店もしくは東京事務センターまでお問い合わせく
ださい。 

超☆海洋深層水100％マハロ
（ハーフボトル）
愛用者
1本あたり定価420円 → 定期宅配300円（税込・送料別）
■ 定期宅配／1口（710ml×48本）、1箱（710ml×24本）

　 1箱　　8,250円 ［税込・送料込］
　 1口　16,500円 ［税込・送料込］
協力店 　　 ▼

　 1口　12,180円 ［税込・送料込］
※ 定期宅配は1口（2箱）以上、1箱単位で710mlボトル48本を12か月間、毎月
お届けします。
※ 特にお申し出がない限り、継続してお届けします。
※ 上記金額は送料［1,050円（税込）／1箱］を含んでおります。
※ ご注文方法は上位代理店もしくは東京事務センターまでお問い合わせくだ
さい。 

注いだ瞬間にわかる!　酸素の泡が目に見える!!

高濃度酸素ブレンダー
マハロックス（W）
1台あたり定価 540,000円

             　
▼

【レンタル】 1か月　3,340円
※ マハロ（1.5ℓ）定期宅配（2箱以上）を申込・継続中の方に限りレンタルをお申し込みいただけます。
※ 機器保証金はございません。
※初回月は無料となります。
※ 本製品は品質改良のため予告なしに変更する場合があります。
※ 詳しくは所属代理店もしくは特約販社へお問い合わせください。

酸素ブレンダーマハロックスがスタイリッシュなボディにリニューアル！
酸素濃度もさらにアップ。注いだ瞬間、コップに湧き出るたくさんの泡!
ご家庭やオフィスで高濃度酸素入りマハロをお気軽にどうぞ。

■セット内容／マハロックス本体（1台）、
　ボトルカバー（1個）
※本体にはマハロは含まれません。

溶解型酸素をミネラルで包み込んだ
手軽に持ち運べる
「飲む酸素リキッドタイプ」

マハロオーツー
定価18,000円　 商品番号 C-806
1箱（60ｍｌ×3本）

海洋深層水マハロ専用の酸素サプリメン
ト。溶解型酸素を海洋ミネラルで包み込ん
だサプリメントで、マハロコップ1杯に数滴入
れていっしょに摂れば、お腹の中で溶け込む
酸素を摂取できます。

詰め替え用、ご家族用に

マハロオーツー
〈お徳用〉

定価18,000円　 商品番号 C-955
300ml

皆さまの声にお応えして、ついにマハロオー
ツーのお徳用が登場！　通常サイズの5本
分の容量がこの一本に収まっているから、お
得でエコ！　詰め替え用として、またご家族
用にオススメです。

「SiO」の原材料は、海洋深層水マハロの源水。ミネ
ラルが豊富に含まれている海洋深層水マハロの源水
から丹誠込めて作られるハワイの天然塩です。

深海ミネラルの結晶

SiO
（HAWAII DEEP SEA SALT）
定価1,200円　 商品番号 A-913 　
1袋（200g） ※1ケース15袋

※ 協力店は1ケース（15袋）単位のご注文となります。

ハワイ島・コナから玄関先まで
お届けします。
㈱高陽社はハワイ州立自然エネルギー研
究機構 “NELHA（ネルハ）”と正式契約を
結び、ネルハ内に工場を建設。ハワイ州と
の協力体制でマハロをお届けします。 

世界一の海洋深層水研究機関ＮＥＬＨＡ
（ハワイ州立自然エネルギー研究機構）正式認定

この製品は、米国食品医薬品局（ＦＤＡ）並びにハワイ州保健局
（ＤＯＨ）の厳格なる基準及び検査に合格し、全米初の海洋深
層水として製造販売許認可を受けたボトル飲料水です。

NELHA上空

　超☆海洋深層水100％マハロ定期宅配（1.5ℓ）＋酸素ブレンダーレンタル
マハロ定期宅配
9,660円／1か月

酸素ブレンダーレンタル
3,340円／1か月

酸素のあるくらし
13,000円／1か月+ =

NEW

プラズマシリーズ

「コレ爽やかナノ」
定価9,000円　　

商品番号 P-920

1箱（50ｍｌポンプ付き×3本）
＋詰め替え用サービスボトル
（50ｍｌ）×2本

繭心地 
MAYUGOKOCHI
医薬部外品

定価9,000円　120ｇ　

商品番号 H-465

プラズマシリーズ
銀のちから
「びっくりシャワー」
定価10,000円　1箱（5Ｌ）　
商品番号 P-928 　※販売は2箱単位となります。

※ 協力店は10本単位での
ご注文となります。

LIFE生活環境を整えましょう WATER水の環境を整えましょう

OXYGEN酸素の環境を整えましょう
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溶かして味わうベリーの王様

黒酸塊（くろすぐり）
定価 6,000円
1箱（4粒×60包入）

商品番号 B-932
黒酸塊抽出エキス（抽出特許取得成分）、ジェリー
ブッシュハニー（オーストラリア産有機蜂蜜）、米糠
抽出エキス、ac-11（キャッツクローエキス）、プラチ
ナナノコロイド、シルバーナノコロイド　等 

「スッポン卵」の「生命力」が
サプリメントに

リメインヤング
定価 9,000円
1本（300ｍｇ×90粒入）
商品番号 B-105
スッポン卵、無臭ニンニク、
サフラワーオイル

現代人の野菜不足に！
自然野菜食品

高陽野菜5
コーヨー

4
定価 9,000円
1箱（1.5ｇ×60包入）

商品番号 B-119
人参、ブロッコリー、トマト、
ほうれん草、大根、大根の葉、
明日葉、アルファルファ　等

元気な体と美しさを応援する

アクアQ10＋マカ
定価 36,000円　
1箱（1包10ｇ×60包入）

商品番号 B-417
イソマルトオリゴ糖、はちみつ、
コエンザイムＱ10、マカ粉末、
果糖ぶどう糖液糖、Ｌ-カルニチン　等

細胞壁完全破砕クロレラ。
天然アミノ酸・
天然葉緑素たっぷり

グリーンビーズ
定価 9,000円
1本（300ｍｇ×300粒入）
商品番号 B-128
クロレラ、オリーブリーフ、キシリトール
製造特許 特許第3393132号

韓国・智異山の土の
「気」が育てた

長生ドラジ
エキスロイヤルプレミアム
定価 90,000円
1箱（50ｍｌ×30包入）

商品番号 B-423
長生ドラジ（キキョウ21年根）抽出エキ
ス、カンゾウ、エビスグサ　等

〈お徳用（右）〉
定価 9,000円　 商品番号 B-942
1箱（0.8g×120包入）
※協力店は1ケース（2箱）単位でのご注文と
なります。

主役はあなたです！
60兆の助人命人

エーシーメロン
定価 15,000円
　 商品番号 B-140

1箱（140ｍｇ×300粒入）

メロン抽出物、キャッツクロー抽出物、
エリスリトール、パントテン酸、ナイアシ
ン、葉酸　等

毎日一包、家中元気、マクロがんばれ！！

パントの力
定価 3,000円　 商品番号 B-943
1箱（0.8g×30包入）
※協力店は1ケース（6箱）単位でのご注文となります。

マルトデキストリン、小麦発酵抽出物

粒タイプが苦手な方でも
摂取しやすい形状に

リメインヤング
ツイスト
定価 9,000円
1袋（1.5ｇ×18粒入）
商品番号 B-112
スッポン卵、無臭ニンニク、
サフラワーオイル

天然のビタミンＣで
元気とキレイを応援

アイデアルC
定価 9,000円
1本（300ｍｇ×210粒入）
商品番号 B-117
アセロラエキスパウダー、ヘム鉄、
ブルーベリーエキス、ビタミンE　等

健康な体を支えるための
栄養補給

コンシウムH
定価 9,000円
1本（300ｍｇ×280粒入）
商品番号 B-116
サメ軟骨、アセチルグルコサミン、
カルシウム、マグネシウム　等

健康な体と考える力のために

ノーカツ
定価 9,000円
1箱（2ｇ×30包入）

商品番号 B-114
核酸ＤＮＡ、キチンキトサン、
腸内細菌、イワシペプチド、
赤松抽出物、イチョウ葉エキス

フランス発の注目の善玉菌「プロピオン酸菌」配合

プロピオフィズス（大）
定価 12,000円　 商品番号 B-950
1箱60カプセル（15カプセル×4シート）入り

フラクトオリゴ糖、マルトデキストリン、プロピオン酸菌粉末　等

プラズマシリーズ
プラズマナノヴェール
クリーム
定価18,000円　35ｇ　
商品番号 P-918

プラズマシリーズ
プラズマナノヴェール
ローション
定価12,000円　120ｍｌ　
商品番号 P-917

KCR 
クリーム
定価9,000円　40ｇ
商品番号 E-188

KCR
エッセンス
ローション
定価6,000円　120ｍｌ　
商品番号 E-187

プラズマシリーズ
プラズマナノヴェール
ソープ
定価9,000円　110g　
商品番号 P-916

カバーしながらスキンケアする
コーヨーラスティング

リキッド
ファンデーション
各　定価5,400円　32ｍｌ

シュシュッと炭酸美容ライフ
エスタージュ・
シュッシュ10
炭酸美容器本体　

定価36,000円
［単品販売不可］

●ノーマル　 商品番号 E-925

●オークル　 商品番号 E-926 　

●ナチュラルピンク　 商品番号 E-927

美容液成分を配合し、さらに心地よい
しっとり潤いファンデーション。

コーヨー
メイクアップ
ベース
定価4,000円　20g
商品番号 E-909

UVクリーム
50
定価6,000円
30g×2本

商品番号 E-425

コーヨー
チーク

定価5,000円 商品番号 E-910

お肌にやさしい
高級オイルクレンジング

モロッコの涙
定価5,000円　
150ml　 商品番号 E-960
※協力店は２本単位での
　ご注文となります。

ステップ1  クレンジング ステップ2  ローション ステップ3  クリーム ステップ4  UVケア ステップ5  リキッドファンデーション

アルガンシリーズ “モロッコの黄金” 高級オーガニックアルガンオイルを配合した贅沢エイジングケアシリーズです。

エスタージュ S
シ ュ ッ シ ュ テ ン

huShu10シリーズ 人生は一度きりのステージ――炭酸美容で肌に輝きを

生命力溢れる、美の滴
美肌アクセス
エッセンス
ローション
定価9,000円　
90ml　 商品番号 E-944

24時間キメ細やかな、
なめらか肌に
美肌アクセス
美容クリーム
定価9,000円　
27g　 商品番号 E-945

紫外線ダメージを
受けた肌を整える、
新発想のＵＶ
美肌アクセス
UV･
ベースクリーム
定価5,000円　30g
SPF値36　PA++
商品番号 E-939

スキンケアのような
軽いつけ心地
美肌アクセス
リキッド
ファンデーション
定価5,400円　35g
SPF値27　PA++
●ノーマル 商品番号 E-961
●オークル 商品番号 E-962
●ピンク 商品番号 E-963

アルガンシリーズを
手軽に実感

美肌キット
定価15,000円　
商品番号 E-956

〈キット内容〉
オリジナルポーチ
モロッコの涙　クレンジング
60ml、8ml×3
美肌アクセス　エッセンスローション
50ml
美肌アクセス　美容クリーム
16g
美肌アクセス　UV・ベースクリーム
15g

シュッシュ10
瞬美セット
愛用者  定価 100,000円
 ▼

協力店  定価70,000円
〈セット内容〉
エスタージュ・シュッシュ10
炭酸美容器本体
エスタージュ・美容液（200ml）
炭酸ガスカートリッジ（5本セット）
モロッコの涙　クレンジング（150ml）
美肌アクセス　エッセンスローション（90ml）
美肌アクセス　美容クリーム（27g）
美肌アクセス　UV・ベースクリーム（30g）
マハロオーツー〈お徳用〉（300ml）

プラズマシリーズ

「コレ一兆ナノ」
定価 18,000円
1箱（10ｇ×30包入）

商品番号 P-911

サンバイタル
定価 9,000円
1本（200ｍｇ×180粒入）

商品番号 B-111

プリコラーゲン
10000
定価 12,000円
1箱（50ｍｌ×10本入）

商品番号 B-469

※「凍結乾燥法」によって熱に弱い酵素やビタミンを守っているため、加熱調理される食品に混ぜるときには、ヤケドをしない温度60～50℃まで下がったときに加えてください。

「凍結乾燥法」※
で栄養たっぷり！

エスタージュ・
ボディローション※

定価6,000円　200ml
商品番号 E-964

肌にハリ・ツヤを与える、
フラーレン・ユーグレナ配合
エスタージュ・
美容液※

定価9,000円　200ml
商品番号 E-958

炭酸ガスカートリッジ※

（5本セット）
定価9,000円
商品番号 E-959

※ ご購入にはエスタージュ瞬美セットを1セット以上購入していることが
条件となります。

※ ご紹介およびご登録の際は、必ず
「高陽社ビジネスの概要」（概要書
面）を受領し、内容をよくお読み頂
いた上で手続きを行ってくださ
い。詳しくは上位代理店・特約販
社にお問い合わせください。

イメージ イメージ イメージ
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NUTRITION栄養の環境を整えましょう

BEAUTY美の環境を整えましょうBIOGENICSおなかの環境を整えましょう
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高陽社　商品カタログ
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溶かして味わうベリーの王様

黒酸塊（くろすぐり）
定価 6,000円
1箱（4粒×60包入）

商品番号 B-932
黒酸塊抽出エキス（抽出特許取得成分）、ジェリー
ブッシュハニー（オーストラリア産有機蜂蜜）、米糠
抽出エキス、ac-11（キャッツクローエキス）、プラチ
ナナノコロイド、シルバーナノコロイド　等 

「スッポン卵」の「生命力」が
サプリメントに

リメインヤング
定価 9,000円
1本（300ｍｇ×90粒入）
商品番号 B-105
スッポン卵、無臭ニンニク、
サフラワーオイル

現代人の野菜不足に！
自然野菜食品

高陽野菜5
コーヨー

4
定価 9,000円
1箱（1.5ｇ×60包入）

商品番号 B-119
人参、ブロッコリー、トマト、
ほうれん草、大根、大根の葉、
明日葉、アルファルファ　等

元気な体と美しさを応援する

アクアQ10＋マカ
定価 36,000円　
1箱（1包10ｇ×60包入）

商品番号 B-417
イソマルトオリゴ糖、はちみつ、
コエンザイムＱ10、マカ粉末、
果糖ぶどう糖液糖、Ｌ-カルニチン　等

細胞壁完全破砕クロレラ。
天然アミノ酸・
天然葉緑素たっぷり

グリーンビーズ
定価 9,000円
1本（300ｍｇ×300粒入）
商品番号 B-128
クロレラ、オリーブリーフ、キシリトール
製造特許 特許第3393132号

韓国・智異山の土の
「気」が育てた

長生ドラジ
エキスロイヤルプレミアム
定価 90,000円
1箱（50ｍｌ×30包入）

商品番号 B-423
長生ドラジ（キキョウ21年根）抽出エキ
ス、カンゾウ、エビスグサ　等

〈お徳用（右）〉
定価 9,000円　 商品番号 B-942
1箱（0.8g×120包入）
※協力店は1ケース（2箱）単位でのご注文と
なります。

主役はあなたです！
60兆の助人命人

エーシーメロン
定価 15,000円
　 商品番号 B-140

1箱（140ｍｇ×300粒入）

メロン抽出物、キャッツクロー抽出物、
エリスリトール、パントテン酸、ナイアシ
ン、葉酸　等

毎日一包、家中元気、マクロがんばれ！！

パントの力
定価 3,000円　 商品番号 B-943
1箱（0.8g×30包入）
※協力店は1ケース（6箱）単位でのご注文となります。

マルトデキストリン、小麦発酵抽出物

粒タイプが苦手な方でも
摂取しやすい形状に

リメインヤング
ツイスト
定価 9,000円
1袋（1.5ｇ×18粒入）
商品番号 B-112
スッポン卵、無臭ニンニク、
サフラワーオイル

天然のビタミンＣで
元気とキレイを応援

アイデアルC
定価 9,000円
1本（300ｍｇ×210粒入）
商品番号 B-117
アセロラエキスパウダー、ヘム鉄、
ブルーベリーエキス、ビタミンE　等

健康な体を支えるための
栄養補給

コンシウムH
定価 9,000円
1本（300ｍｇ×280粒入）
商品番号 B-116
サメ軟骨、アセチルグルコサミン、
カルシウム、マグネシウム　等

健康な体と考える力のために

ノーカツ
定価 9,000円
1箱（2ｇ×30包入）

商品番号 B-114
核酸ＤＮＡ、キチンキトサン、
腸内細菌、イワシペプチド、
赤松抽出物、イチョウ葉エキス

フランス発の注目の善玉菌「プロピオン酸菌」配合

プロピオフィズス（大）
定価 12,000円　 商品番号 B-950
1箱60カプセル（15カプセル×4シート）入り

フラクトオリゴ糖、マルトデキストリン、プロピオン酸菌粉末　等

プラズマシリーズ
プラズマナノヴェール
クリーム
定価18,000円　35ｇ　
商品番号 P-918

プラズマシリーズ
プラズマナノヴェール
ローション
定価12,000円　120ｍｌ　
商品番号 P-917

KCR 
クリーム
定価9,000円　40ｇ
商品番号 E-188

KCR
エッセンス
ローション
定価6,000円　120ｍｌ　
商品番号 E-187

プラズマシリーズ
プラズマナノヴェール
ソープ
定価9,000円　110g　
商品番号 P-916

カバーしながらスキンケアする
コーヨーラスティング

リキッド
ファンデーション
各　定価5,400円　32ｍｌ

シュシュッと炭酸美容ライフ
エスタージュ・
シュッシュ10
炭酸美容器本体　

定価36,000円
［単品販売不可］

●ノーマル　 商品番号 E-925

●オークル　 商品番号 E-926 　

●ナチュラルピンク　 商品番号 E-927

美容液成分を配合し、さらに心地よい
しっとり潤いファンデーション。

コーヨー
メイクアップ
ベース
定価4,000円　20g
商品番号 E-909

UVクリーム
50
定価6,000円
30g×2本

商品番号 E-425

コーヨー
チーク

定価5,000円 商品番号 E-910

お肌にやさしい
高級オイルクレンジング

モロッコの涙
定価5,000円　
150ml　 商品番号 E-960
※協力店は２本単位での
　ご注文となります。

ステップ1  クレンジング ステップ2  ローション ステップ3  クリーム ステップ4  UVケア ステップ5  リキッドファンデーション

アルガンシリーズ “モロッコの黄金” 高級オーガニックアルガンオイルを配合した贅沢エイジングケアシリーズです。

エスタージュ S
シ ュ ッ シ ュ テ ン

huShu10シリーズ 人生は一度きりのステージ――炭酸美容で肌に輝きを

生命力溢れる、美の滴
美肌アクセス
エッセンス
ローション
定価9,000円　
90ml　 商品番号 E-944

24時間キメ細やかな、
なめらか肌に
美肌アクセス
美容クリーム
定価9,000円　
27g　 商品番号 E-945

紫外線ダメージを
受けた肌を整える、
新発想のＵＶ
美肌アクセス
UV･
ベースクリーム
定価5,000円　30g
SPF値36　PA++
商品番号 E-939

スキンケアのような
軽いつけ心地
美肌アクセス
リキッド
ファンデーション
定価5,400円　35g
SPF値27　PA++
●ノーマル 商品番号 E-961
●オークル 商品番号 E-962
●ピンク 商品番号 E-963

アルガンシリーズを
手軽に実感

美肌キット
定価15,000円　
商品番号 E-956

〈キット内容〉
オリジナルポーチ
モロッコの涙　クレンジング
60ml、8ml×3
美肌アクセス　エッセンスローション
50ml
美肌アクセス　美容クリーム
16g
美肌アクセス　UV・ベースクリーム
15g

シュッシュ10
瞬美セット
愛用者  定価 100,000円
 ▼

協力店  定価70,000円
〈セット内容〉
エスタージュ・シュッシュ10
炭酸美容器本体
エスタージュ・美容液（200ml）
炭酸ガスカートリッジ（5本セット）
モロッコの涙　クレンジング（150ml）
美肌アクセス　エッセンスローション（90ml）
美肌アクセス　美容クリーム（27g）
美肌アクセス　UV・ベースクリーム（30g）
マハロオーツー〈お徳用〉（300ml）

プラズマシリーズ

「コレ一兆ナノ」
定価 18,000円
1箱（10ｇ×30包入）

商品番号 P-911

サンバイタル
定価 9,000円
1本（200ｍｇ×180粒入）

商品番号 B-111

プリコラーゲン
10000
定価 12,000円
1箱（50ｍｌ×10本入）

商品番号 B-469

※「凍結乾燥法」によって熱に弱い酵素やビタミンを守っているため、加熱調理される食品に混ぜるときには、ヤケドをしない温度60～50℃まで下がったときに加えてください。

「凍結乾燥法」※
で栄養たっぷり！

エスタージュ・
ボディローション※

定価6,000円　200ml
商品番号 E-964

肌にハリ・ツヤを与える、
フラーレン・ユーグレナ配合
エスタージュ・
美容液※

定価9,000円　200ml
商品番号 E-958

炭酸ガスカートリッジ※

（5本セット）
定価9,000円
商品番号 E-959

※ ご購入にはエスタージュ瞬美セットを1セット以上購入していることが
条件となります。

※ ご紹介およびご登録の際は、必ず
「高陽社ビジネスの概要」（概要書
面）を受領し、内容をよくお読み頂
いた上で手続きを行ってくださ
い。詳しくは上位代理店・特約販
社にお問い合わせください。

イメージ イメージ イメージ
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■ プロバイオティクスの分野で注目のプロピオン酸菌

推奨文
En tant que naturopathe,je suis amene a recommander a 

mes clients des complements alimentaires dans le cadre de 

cures d'hygiene de vie personnalisees.J'arrive a de tres 

bons resultats avec Propiofidus tant pour les clients.

私は自然療法士として依頼者に対し、各人の生活に適した栄養上の
治療のために補助食品を勧めてきました。プロピオフィズスを用いて、
私は非常にすぐれた結果を得ることができました。

フランスで自然療法学校として
最も知名度の高い学校の1校。
自然療法のパイオニアである
AlainRousseaux（アラン・ルッ
ソー）の思想のもとに設立され
た。アラン・ルッソー氏は40
年間にわたり1500回以上の講
演を行い、フランスにおける自
然療法の発展に大きく貢献。
3万件以上の個人的なコンサ
ルタントで蓄積したノウハウが
ISUPNATに集積されている。

ISUPNAT
（パリ高等自然疾患症研究所）

約20年前に新しいプロバイオティクスのアプ
ローチとして研究発表された有用菌ですが、
アルプス地方では古くから常食されていました。
穴の空いたチーズで有名なエメンタールチーズ
の製造過程で使われていたのがプロピオン酸
菌だったのです。常食していたアルプスの人々
が健康であることが科学的に証明され、さらに、
プロピオン酸菌に体を健康に保つ働きがあるこ
とが発見されました。

スターター菌のトップメーカー「スタンダ社」に
あるプロピオン酸菌の工場は、湿度が0パーセン
トの特殊な環境でカプセル化を実現しています。

アルプスの人の生活を支えた菌

特殊な環境でカプセル化を実現

プロバイオティクスとは、人体によい影響を与え
る微生物とそれらを含む製品、食品のこと。
現在、乳酸菌、ビフィズス菌に次ぐ、新たな有
用菌としてプロバイオティクスの分野で注目を浴
びています。今までの善玉菌とは違った働きを
するこのプロピオン酸菌は、生きておなかに届
き、健康的な生活を送るよりよいパートナーとし
て、活躍が期待されています。

フランス国立農学研究所（INRA）により、そ
の安全性が確認されています。また米国では
GRASに記載されていて、食品レベルで利用
される安全な菌種とされています。
健康的なおなかを保ちたい方はもちろん、子ど
もから高齢者まで幅広い方におすすめです。

GRAS…Generally Recognized As Safe
安全性を示すアメリカの食品添加物ステータス

プロバイオティクスの注目株

子どもから高齢者まで安心

仏ハードチーズ製造菌の専門メー
カーと仏国立農学研究所が10年の
共同開発を経て、約400種のライブ
ラリから見つけ出したプロピオン酸
菌“SI26株”と“SI41株”を配合。さま
ざまなビフィズス菌と相性もよく、酸
に強いプロピオン酸菌が生きて腸ま
で届きます。独自製法により、生き
ているプロピオン酸菌をカプセルに
詰めました。

定価：12,000円
1箱60カプセル（15カプセル×4シート）

Frederic Boukobza
（フレデリック・ブコザ）
Directeur d’ISUPNAT
（パリ高等自然疾患症研究所 所長）
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Pick Up Itemプロピオフィズス

プロピオン酸菌の4つの特長
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■ プロバイオティクスの分野で注目のプロピオン酸菌

推奨文
En tant que naturopathe,je suis amene a recommander a 

mes clients des complements alimentaires dans le cadre de 

cures d'hygiene de vie personnalisees.J'arrive a de tres 

bons resultats avec Propiofidus tant pour les clients.

私は自然療法士として依頼者に対し、各人の生活に適した栄養上の
治療のために補助食品を勧めてきました。プロピオフィズスを用いて、
私は非常にすぐれた結果を得ることができました。

フランスで自然療法学校として
最も知名度の高い学校の1校。
自然療法のパイオニアである
AlainRousseaux（アラン・ルッ
ソー）の思想のもとに設立され
た。アラン・ルッソー氏は40
年間にわたり1500回以上の講
演を行い、フランスにおける自
然療法の発展に大きく貢献。
3万件以上の個人的なコンサ
ルタントで蓄積したノウハウが
ISUPNATに集積されている。

ISUPNAT
（パリ高等自然疾患症研究所）

約20年前に新しいプロバイオティクスのアプ
ローチとして研究発表された有用菌ですが、
アルプス地方では古くから常食されていました。
穴の空いたチーズで有名なエメンタールチーズ
の製造過程で使われていたのがプロピオン酸
菌だったのです。常食していたアルプスの人々
が健康であることが科学的に証明され、さらに、
プロピオン酸菌に体を健康に保つ働きがあるこ
とが発見されました。

スターター菌のトップメーカー「スタンダ社」に
あるプロピオン酸菌の工場は、湿度が0パーセン
トの特殊な環境でカプセル化を実現しています。

アルプスの人の生活を支えた菌

特殊な環境でカプセル化を実現

プロバイオティクスとは、人体によい影響を与え
る微生物とそれらを含む製品、食品のこと。
現在、乳酸菌、ビフィズス菌に次ぐ、新たな有
用菌としてプロバイオティクスの分野で注目を浴
びています。今までの善玉菌とは違った働きを
するこのプロピオン酸菌は、生きておなかに届
き、健康的な生活を送るよりよいパートナーとし
て、活躍が期待されています。

フランス国立農学研究所（INRA）により、そ
の安全性が確認されています。また米国では
GRASに記載されていて、食品レベルで利用
される安全な菌種とされています。
健康的なおなかを保ちたい方はもちろん、子ど
もから高齢者まで幅広い方におすすめです。

GRAS…Generally Recognized As Safe
安全性を示すアメリカの食品添加物ステータス

プロバイオティクスの注目株

子どもから高齢者まで安心

仏ハードチーズ製造菌の専門メー
カーと仏国立農学研究所が10年の
共同開発を経て、約400種のライブ
ラリから見つけ出したプロピオン酸
菌“SI26株”と“SI41株”を配合。さま
ざまなビフィズス菌と相性もよく、酸
に強いプロピオン酸菌が生きて腸ま
で届きます。独自製法により、生き
ているプロピオン酸菌をカプセルに
詰めました。

定価：12,000円
1箱60カプセル（15カプセル×4シート）

Frederic Boukobza
（フレデリック・ブコザ）
Directeur d’ISUPNAT
（パリ高等自然疾患症研究所 所長）
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Pick Up Itemプロピオフィズス

プロピオン酸菌の4つの特長
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高陽社創業40周年、マハロ生誕10周年を記念して、現在ハワイ
キャンペーンを開催中。対象期間が長いだけでなく、代理店以上で
あれば、誰でもハワイに行けるビッグチャンス！　日本では決して味わ
うことのできない優雅なひとときを味わってはみませんか？

MaHaLo誕生の地、ハワイ島コナへ
ハワイキャンペーン2012

※キャンペーンの詳細は各特約販社にお尋ねください。

【対象期間】2011年7月~2012年9月末まで　　【対象者】代理店以上

を飲んで へ行こう！HAWAIIHAWAII
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